
1 
 

  

စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာ 

ပိုးေလာင်းေကျးရွာအုပ်စု၊ ေြမာငး်ြမြမuိ့နယ ်

 

 

 

ေကျးရွာဖွံ့ ြဖိuးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်းစာမှတ်တမ်း 

(၂၀၂၂-၂၀၂၇) 

 

 

 

 

 

ေကျးရွာဖွံ့ ြဖuိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတ ီ

ပိုးေလာင်းေကျးရွာအုပ်စ ု၊ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာ ၊ ေြမာင်းြမြမuိ့နယ် 

(သမဝါယမနှင့်ေကျးလက်ဖွံ့ြဖuိးေရးဝန်ကီးဌာန၊  

  ေြမာင်းြမြမuိ့နယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံ့ြဖuိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက   ကူညီေရးဆွဲသည်။)            

 

၂၀၂၂ ခနုစှ၊် ဩဂုတ်လ 
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မာတိကာ 

၁။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာသယံဇာတြပေြမပံု၊ ေြမာင်းြမမိနယ ်

၂။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာရာသီခွင်ြပ ြပကဒန်ိ 

၃။ တည်ေနရာှင့် ပထဝအီေနအထား 

၄။ ရာသီဥတုှင့် သဘာဝအရင်းအြမစ်များ 

၅။ ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာ စီမခံန်ခဲွမအေြခအေန 

၆။ စီးပွားေရးှင့် အသက်ေမွးမ အေြခအေန 

 (က) သီးံှစုိက်ပျိးေရး 

 ( ခ ) ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

 ( ဂ ) စုိက်ပျိးေမးွြမေရးမဟတ်ုေသာ အြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများ 

 (ဃ) ဘဏ်ှင့်ေငွေကးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ 

၇။ အေြခခံအေဆာက်အဦှင့် ဝန်ေဆာင်မများ 

 (က) ေကျးလကသ်ယ်ယူပုိေဆာင်ေရး 

 ( ခ ) ေကျးရွာမီးလင်းေရး 

 ( ဂ ) သတင်းှင့်ဆက်သွယ်ေရး 

၈။ ပညာေရး 

၉။ ကျန်းမာေရး၊ ေရှင့် ပတ်ဝန်ကျင်သန်ရှင်းေရး 

၁၀။ ေဘးအရာယ်များှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမး်ေရး 

၁၁။ ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်မည့် အဆုိြပစီမံချက်များ 

ေနာက်ဆက်တွဲများ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၁)    ေကျးရွာဖွံဖိးေရးဗျဟာတည်ေဆာကမ်အေြခြပဇယား 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၂)    ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတီဝင်များစာရင်း 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၃)    ေကျးရွာဖွံဖိးေရး အေထာက်အကူြပ (၄၈)ဇယားများ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၄)    ဦးစားေပးစီမံချက ်အဆိုြပလာ (၁) 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၅)    ဦးစားေပးစီမံချက ်အဆိုြပလာ (၂) 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၆)    ဦးစားေပးစီမံချက ်အဆိုြပလာ (၃) 
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၃။ တည်ေနရာနှင့် ပထဝအီေနအထား 

စမ်းေချာငး်ေလးေကျးရွာသည ် ဧရာဝတီတုိငး်ေဒသကးီ၊ ေြမာင်းြမခိုင်၊ 
ေြမာင်းြမမိနယ် ပုိးေလာင်းေကျးရွာအပ်ုစုတွင် တညရိှ်ပါသည်။ ေြမာငး်ြမမိနယ၏် 
ေတာငဘ်က်(၂၈)မိုင်ခန်အ ကွာတင်ွ တညရိှ်ပါသည်။ေတာင်ကုန်း ေတာင်တန်းေဒသတွင ်
တည်ရှိပးီ မိုးတွင်းကာလတွင် ေရကီး ေရလံြခင်းမရိှဘ ဲလယ်ေြမများကုိ မိုးေရလံုေလာက်စွာ 
စိုက်ပျိးိုင်ေသာ ေဒသြဖစ်ပါသည်။ 

၄။ ရာသဦတနှုင့် သဘာဝအရင်းအြမစ်များ 

 စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာသည် ှစ်စ်မုိးေရချန်ိလက်မ (၈၀)ခန် ရိှသည်။ ေဒသေပါက် 
ပင်များမှာ ဝါး၊ဓနိ၊ အုန်းပင်၊ ငှက်ေပျာပင၊် သရက်ပင်၊ ကွမ်းသီးပင်၊ သီဟုိဋ်ှင့်ကုကိ အြခား 
အပင်များလည်းေပါက်ေရာက်ပါသည်။စပါးစိုက်ပျိးိုင်ေသာလယ်ေြမ(၃၈၄)ဧက၊ဥယျာြ်ခံ
ေြမ(၃၈၃)ဧကရှိ ပါသည်။ ဓနိေတာေြမ(၃၂)ဧက၊ တိုင်တပိုင်ရာသီေပသီးှံြဖစ်ေသာ 
သခွား၊ ဘူး၊ ကွမ်းှင့်အာဝါး အစရှိေသာသီးှံများလည်း စုိက်ပျိးုိင်ပါသည်။  

၅။  ဖွံ့ြဖuိးေရးဆုိင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမု အေြခအေန  

 ေကျးရွာဖွံဖိးေရးလုပင်န်းများှင့်ဆုိင်ေသာ လမ်းခငး်ြခငး်၊ တံတား တည်ေဆာက် 
ြခင်းှင့် သာေရး၊ နာေရးကိစရပမ်ျားတွင ် ပးူေပါင်းေဆာင်ရက်ွကပါသည။် ေကျးရာွအတွင်း 
အေထာက် အကူြပအဖွဲများအေနြဖင့် ေကျးရာွမီးလငး်ေရးေကာ်မတီငှ့် ဘုန်းကီးေကျာင်း 
ေဂါပကအဖွဲများ ဖွဲစည်းထားပါသည်။ေကျးရွာတွင ် သာေရးနာေရး၊ လူမေရးကစိ ကးီငယ် 
ေပေပါကလ်င် ရွာသ/ူ ရွာသားများ စည်းလုံးညီတ်စွာ ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရွက်သည့် 
အေလ့အထေကာင်းများ ရိှပါ သည်။ 

၆။ စးီပွားေရးနှင့် အသက်ေမွးမ ုအေြခအေန 

 (က) သီးနှံစိုက်ပျuိးေရး 

 စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာ၏ အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်းမှာ စုိက်ပျိးေရး လုပ်ငန်းြဖစ်ပါသည်။ 
ေကျးရွာ၏အဓိကစုိက်ပျိးသီးံှမှာ မုိးစပါးှင့် သီဟုိဋ် ြဖစ်ပါသည်။ှစ်စ်မုိးစပါးအေနြဖင့် ပမ်းမ 
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(၁)ဧကလင် (၄၀)တင်းခန် ထွက်ရိှပါသည်။မုိးစပါးကုိ တ်စုိက်စနစ်ြဖင့် စုိက်ပျိးပါသည်။ 
ေရငန်ဝင် ေရာက်မရိှသြဖင့် ေွစပါး မစုိက်ပျိးုိင်ပါ။ ေကျးရွာ အတွင်းအလုပ်အကုိင် 
ရှားပါးေသာေကာင့် လူငယ်များမှာ ြပည်တွင်းြပည်ပသုိ သွားေရာက် လုပ်ကုိင်ကေသာေကာင့် 
လုပ်သားရှားပါးမ ြပဿနာှင့် ရင်ဆုိင်ကရပါသည်။ 

( ခ ) ေမွးြမူေရးလုပ်ငန်း 

 ေကျးရွာတွင် ကက်၊ဝက်၊ဘဲ စသည့် တုိင်တပုိင်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကုိ လုပ်ကုိင် 

ကပါသည်။ 

( ဂ ) စိုက်ပျuိးေမးွြမူေရးမဟတ်ုေသာ အြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများ 

 ေကျးရွာတင်ွ စုိက်ပျိးေရး ေမွးြမေရး မဟုတ်ေသာ အသကေ်မးွဝမး်ေကာငး်လပုင်န်း 
လုပ ် ကုိင်သူ အသင့်အတင့်ရိှပါသည်။အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်း၊လက်သမား၊ပန်းရံလုပ်ြခင်း၊ 
ဆိုင်ကယ် ကယ်ရီဆွဲြခင်းတိုြဖစ်ပါသည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ေငွေြကးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ ု

စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင် ေငွေကးဝနေ်ဆာင်မများအေနြဖင့် ေတာင်သူ 
လယ်သမားများအတွက်လုိအပေ်သာ ေချးေငွကိုမိုးစပါးစိုက်ပျိးိုင်ရန်အတွက်ြမန်မာ့လယ် 
ယာဖွံဖိးေရး ဘဏ်မ ှ (၁)ဧကလင ် (၁၅၀၀၀၀/-)န်းြဖင့်(၁၀)ဧကအကန်အသတ်ြဖင့်သာ 
ထုတ်ေချးေပးပါသည်။ လယ်ယာလုပ်ကုိင်ြခင်း မရှိသူများအတွက် အဓိကလိုအပ်ချက်မှာ 
(ဥပမာ)တုိင်တပုိင် စိုက်ပျိး ေရး၊ေမွးြမေရးှင့ ် အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်းတိုအတွက် 
အတုိးန်းသက်သာေသာ ေချးေငဝွန် ေဆာငမ်များ လုိအပ်ပါသည်။ 

၇။ အေြခခံအေဆာကအ်ဦနှင့် ဝန်ေဆာင်မုများ 

(က) ေကျးလက်သယယူ်ပုိ့ေဆာင်ေရး 
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 ေကျးရွာ၏ သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးအေနြဖင့် ကနု်းလမ်း၊ေရလမ်း အသံုးြပကပါသည်။ 
ကုန်းလမ်းအေနြဖင့် ဆိုင်ကယ်၊ေထာ်လာဂျတီိုြဖင့် သာွးလာကပီး ေရလမ်းမာှ စက်ေလှ၊ 
ပ့ဲေထာင်များ ြဖင့် စပါး၊ကုန်ပစည်းများ သယ်ယြူခင်းများ ြပလုပ်ကပါသည်။ 

(ခ) ေကျးရွာမီးလင်းေရး 

ေကျးရွာမီးလင်းေရးှင့်ပတ်သတ်၍ ေကျးရွာတွင ်ဆုိလာ ဘတရီများြဖင့် အသံုးြပကပါ 
သည။်ေကျးလကေ်ဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ ေဆာင်ရွက်ေပးသည့် NEP ဆုိလာ 
မးီလင်းေရး လည်းရှိပါသည်။ 

(ဂ) သတင်းနှင့် ဆက်သယ်ွေရး 

စမး်ေချာင်းေလးေကျးရွာ၏  သတင်းှင့်ဆက်သယွ်ေရးကုိ ေရဒီယုိ၊ ုပ်ြမင်သံကား၊ 
တယ်လီဖုန်း အင်တာနက်တိုြဖင့ ်ဆက်သွယ်ရရှိပါသည်။ 

၈။ ပညာေရး 

 စမး်ေချာင်းေလးေကျးရွာ၏ ပညာေရးအဆင့်အတန်းမှာ စာတက်ေြမာက်သ ူ အသင့် 
အတင့် ရှိကပီး တကသိုလ်ပညာရပ်များမ ှ ဘဲွရရိှသူများလည်းရိှပါသည်။ေကျးရွာတွင် အစုိးရ 
(မူလွန)် ေကျာင်းရှိပါသည။် 

၉။ ကျန်းမာေရး၊ ေရနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းေရး 

ေကျးရွာသ/ူသားများသည ် အများအားြဖင့် ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ကပးီ 
ကးူစက်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ နညး်ပါးကပါသည်။တခါတရံ လူကီးလူငယမ်ျားတွင် ရာသီတုပ်ေကွး 
အနည်းငယ်ြဖစပ်ာွး တကပ်ါသည။် ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ှင့် ကေလးကာကယွ်ေဆး 
ထိုးှံေရးအတက်ွ ေညာင်ေချာငး်ေလး ေကျးရွာေကျးလက်ေဆးေပးခန်းမ ှ ဆရာမများ 
လာေရာက်ထုိးံှေပးပါသည။် ေသာက်သံုးေရ အတက်ွတွင်းေရများကုိသာ အသံုးြပေကာင်း 
ေတွရှိရပါသည်။ 
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၁၀။ ေဘးအနǩရာယမ်ျားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမး်ေရး 

 ေကျးရွာမလှယ်ေြမများသည ် ှစစ်် မုိးစပါးစုိက်ပျိးြခင်း၊ ဓာတုေဗဒ ကွန်ေပါင်း 
ေြမဩဇာများ ှစ်စ် အသံးုြပြခင်း ၊ သဘာဝသစ်ေဆွးေြမဩဇာများ မထည့်သွင်း ိုင်ြခင်း 
တိုေကာင့် ေြမဆီလာများ ပျကစ်ီးေနပါသည်။ မညသ်ည့်အပင်မဆုိ ဓာတုေြမဩဇာများ 
အသံုးြပပါက လံုးဝေကာင်းမွန်ြခင်း မရှိေတာ့ပါ။ ပိုးသတ်ေဆးများကိုလည်း အမတဲမး်သံုးစဲွ 
ေနေသာေကာင့ ်သဘာဝပတဝ်န်းကျင် ထိခုိက်မများရိှေနပါသည်။ 

၁၁။ ဦးစားေပးေဆာငရွ်က်မည့် အဆိုြပuစီမံချက်များ 
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ေကျးရွာဦးစားေပးစမံီချက်များ 

ေြမာင်းြမမိနယ ်                                                            စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာ 

စဉ ် ေကျးရွာဖွ့ံ ြဖိuးေရးစီမံချက်အမည် ရမှတ် ဦးစားေပးအဆင့်

၁ ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း ၁၀၀ ၁ 

၂ စာသင်ေကျာင်းေဆာင်သစ်တည်ေဆာက်ြခင်း ၉၀ ၂ 
၃ ဆိပခံ်တံတားတည်ေဆာကြ်ခင်း ၇၀ ၃ 
၄ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ စီမံကိန်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်း ၆၀ ၄ 
၅ ေရကန်ြပြပင်မွမ်းမံြခငး် ၄၀ ၅ 
    
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    
  

ြပစုသူအမည ်-  ေဒဇငမ်ာေအး                                ဖုန်းနံပါတ်- ၀၉- ၂၅၁၉၁၅၄၈
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ဖွံ့ြဖuိးေရးဗျူဟာတည်ေဆာကမ်ု အေြခြပဇယား 

စဉ ် ြပဿနာ အေြကာင်းရင်း အေြခအေနေကာငး် များ အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ေခါ်မုများ 

ေြဖရှင်းမည့်နည်း လမ်းများ 
အဆိုြပuစီမံချက်နှ
င့် လုပ်ငန်းများ 

 ကာ-လမ်း/ပညာေရး/တံတား 
၁ ေကျးရွာတွင်းလမး် 

မေကာင်းြခင်း 
 

ေကျးရွာတွင်းလမ်းမှာ ေြမသား
လမ်းြဖစ်ပီး၊ချိင့်များ ေပါများကာ 
သွားလာရန ်ခက်ခဲြခင်း 
ေကျးရွာတွင်းေြမသားလမ်းြဖစ ်
ြခင်းေကာင့် မိုးရာသီတွင် 
သွားလာရြခင်း အဆင်မေြပြခင်း 

 ေငွေကး အသင့်အတင့် 
ထည့်ဝင်ိုင်ြခငး် 

 စုေပါင်းလုပ်အားပါဝင်ိုင ်
ြခင်း 

 ရွာသူရွာသားများစည်းလံုးမရှိ
ြခင်း 

 ကိုယ်ထူကိုယ်ထ 
ေဆာင်ရွက်ိုငရ်န ်
နည်းပညာှင့် 
ေငေွကးမတက် 
ိုင်ြခင်း 

ေကျးရွာလမ်းေကာ်မတီဖွဲစည်း၍ 
သက်ဆိုင်ရာဌာနသိုတင်ြပအကူ 
အညီ ေတာင်းခံြခင်း၊ ရွာသူ/သားများ 
အစည်းအေဝးေခယူ၍အမိ်ေထာင်စု
အလိုက် ေငွေကးသတ်မှတ် 
ေကာက်ခံြခင်း 
 

ေကျးရွာတွင်း
ကွနက်ရစလ်မး် 
ရရှိေရး စီမခံျက ်
 (၉၄၀'× ၃'× ၆'') 
x ၂ Wheel Track 

၂ မူလတန်း(မလူနွ်)
ေကျာငး်ေဆာင်လံု 
ေလာက်မ မရှိြခင်း 

ေကျာင်းေဆာင်များရှိေသာ်လည်း
ပတ်ဝန်းကျင်ရွာများမ ှလာေရာက် 
တကေ်ရာက်ေသာေကျာငး်သား၊
ေကျာငး်သူ များြပားြခင်းေကာင့် 
ေကျာငး်ေဆာင်လံုေလာက်ြခင်း 
မရှိြခင်း 

 ေကျးရွာမှ ေငွေကးှင့်
လုပ်အား အသင့်အတင့် 
စိုက်ထုတ်ိုင်ြခင်း 

 နည်းပညာှင့် 
ေငွေကး 
မတက်ိုင်ြခင်း 

 ပညာေရးဉီးစီးဌာနှင့် ချတိ်ဆက်၍
လိုအပ်ချက်များတင်ြပေတာင်းခံြခင်း 
ေကျာင်းေကာမ်တီများမှ 
အလှရှင်များှင့် ချတိ်ဆက်၍ 
ရန်ပံုေငွရှာေဖွြခင်း 

စာသင်ေကျာင်း
ေဆာင်သစ ်
တည်ေဆာကေ်ရး 
စီမံချက ်
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စဉ ် ြပဿနာ အေြကာင်းရင်း အေြခအေနေကာငး် များ အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ေခါ်မုများ 

ေြဖရှင်းမည့်နည်း လမ်းများ 
အဆိုြပuစီမံချက်နှ
င့် လုပ်ငန်းများ 

၃ ဆိပ်ခတံံတား 
မရှိြခငး် 

ဆိပ်ခံတံတားမရှိြခင်းေကာင့် 
ကုန်တင်၊ ကုနခ်ျ ှင့် 
စက်ေလှများဆိုကရ်န် 
အခက်အခရဲှိြခင်း 

 ေငွေကးအသင့်အတင့် 
ပါဝင်ိုင်ြခငး် စေုပါင်း 
လုပ်အားေပးိုငြ်ခင်း 

 ေကျးရွာမှ ကိုယထ်ူ 
ကိုယ်ထေဆာင်ရွက် 
ရန်ေငွေကးမတက ်
ိုင်ြခင်း 

 သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်း 
သိုတင်ြပအကူအညီေတာင်းခြံခင်း 

ဆိပ်ခံတံတား 
ရရှိေရး စီမခံျက ်
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ဖွံ့ြဖuိးေရးဗျူဟာတည်ေဆာကမ်ု အေြခြပဇယား 

စဉ ် ြပဿနာ အေြကာင်းရင်း 
အေြခအေနေကာင်း 

များ 
အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ေခါ်မုများ 

ေြဖရှင်းမည့်နည်း 
လမ်းများ 

အဆိုြပuစီမံချက်နှင့ ်
လုပ်ငန်းများ 

 က-ေငွေြကး/ကျန်းမာေရး/ေရေပးေရး 

၄ အပိုင်တိုငစ်ီးပာွးေရး 
လုပ်ငနး် လုပ်ကိုင်ရန ်
အတိုးေငွနညး်နည်း 
ြဖင့်ေချးေငွထတု်ေချး
ေပးမည့် အဖွဲအစည်း 
မရှိြခငး် 

ေကျးရွာတွင်းအမိ်ေထာင်စု
အများစသုညဆ်င်းရဲေနြပညသ် ူ
များှင့် ကပ်ပါး လုပ်ကိုင်သ ူ
များြဖစ်ေနြခင်း 

ြမစိမ်းေရာငစ်ီမကံိန်းရရှိ
လာပါ အေြခခလံူတနး် 
စားများလူမဘဝဖွံဖိးတိုး 
တက်လာြခင်း 

ေကျးရွာတွင်ဉီးေဆာင်မည့်
သ ူမရှိြခင်း၊မည်သို 
ချတိဆ်က်ေဆာင် 
ရွက်ရမည ်မသိြခင်း 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး
တိုးတက်ေရးဉီးစီးဌာန 
ှင့်ချတိ်ဆက်ေဆာင ်
ရကွ်ြခငး် 

ြမစိမ်းေရာငစ်ီမကံိန်း
ရရှိေရး စီမခံျက ်

၅ ေကျးရွာတွင် 
ေကျးလက်ေဆးေပး 
ခန်းမရှိြခငး် 

ကျန်းမာေရးမေကာင်းပါက 
အပုစ်ုတငွ်းရှိ ေညာင်ေချာင်းေလး 
ေကျးရွာတွင် ြပသကပီး ေရာဂါ 
အေသးအဖွဲေလာကသ်ာကသု 
ိုင်ပီး ကီးကီးမားမားြဖစ်ပါက 
ေြမာင်းြမမိေဆးံုသိုသာ 
လာေရာက်ကသုရြခင်း 

ေြမေနရာေပးိုင်ြခင်း 
 ရွာသူရွာသားများစည်း
လံုးမရှိြခင်း၊ 
ေငွေကးအသင့်အတင့် 
ထည့်ဝင်ိုင်ြခငး် 

စနစတ်ကျဖွဲစည်း 
ထားသည့ ်အဖွဲမရှိ၍ 
ဉီးေဆာင် ေဆာင် 
ရွက်မည့်သ ူမရှိြခင်း၊ 
ေငွေကး အလံုအ 
ေလာက်မရှိြခင်း၊ 

အေထာကအ်ပံ့ေပးိုင ်
ေသာအဖွဲအစည်းများ 
ှင့်ချတိ်ဆက်ြခင်းလမ်း 
ေကာ်မတီဖွဲစည်းြခင်း 
သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနသိုတင်
ြပေတာင်းခြံခငး် 

ေဆးေပးခနး်ရရှိေရးစီမံ
ချက ်

၆ ေသာကသ်ံုးေရ 
လံုေလာက်မမရှိြခင်း  

ေြမသားေရကန်သည်
သက်တမး်ကာြမင့်ပီ 
ြဖစသ်ည့်အတကွ ်
တိမ်ေကာလာြခင်း၊ ေွရာသီတငွ် 
ေရခန်းြခင်း 

ေကျးရွာမှ လုပအ်ားပါဝင်
ထည့်ဝင်ိုင်ြခငး် 

 ေငွေကးအသင့်အတင့် 
ထည့် ဝင်ိုငြ်ခငး် 
ရွာသူရွာသားများစည်း 
လံုးမရှိြခင်း 

နည်းပညာှင့် 
ေငွေကးမြပည့်စံုြခင်း 

သက်ဆိုင်ရာဌာနှင့်
ချတိဆ်က်ြခင်း၊အလှငွ 
ေ◌ေကာက်ခံြခင်း 

ေြမသားေရကန်ြပြပင်
ြခင်း စမီံချက ်
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ေြမာင်းြမြမိu့နယ်၊ပိုးေလာင်းေကျးရွာအုပ်စု၊ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာ 

ေကျးရွာဖွံ့ြဖuိးေရးေကာ်မတီဝင်များစာရင်း 

စဉ ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပံုတင်အမှတ် အသက် တာဝန ် ဖုန်းနံပါတ ်

၁ ဉီးသန်းိုင် ဦးစံေကျာ့ ၁၄/မမန(ိုင)် ၂၀၇၁၉၉ ၄၈ ဥကဌ ၀၉-၂၅၀၄၁၀၆၀၅ 

၂ ဦးတင်လှ ဦးထွန်းခင ် ၁၄/မမန(ိုင်) ၀၃၃၃၁၆ ၆၁ 
ဝယ်ယူေရးဆပ ်

ဥကဌ 
၀၉- ၄၅၁၂၄၂၆၂၀ 

၃ ဦးေဌးဦး ဦးဆိတ်ပု ၁၄/မမန(ိုင)် ၀၃၇၈၆၀ ၆၀ ဘာေရးမှး ၀၉-  ၄၄၈၉၀၇၇၀၈ 

၄ ေဒဇငမ်ာေအး ဦးေဌးဉီး ၁၄/မမန(ိုင်) ၂၁၆၃၀၅ ၃၂ အတွင်းေရးမှး ၀၉- ၂၅၁၉၁၅၄၈၀ 

၅ ဦးဝင်းလိင် ဦးေခွး ၁၄/မမန(ိုင်) ၀၃၇၉၅၄ ၆၆ စာရင်းကိုင ် ၀၉- ၂၅၄၉၉၄၃၇၆ 

၆ ေဒလိင်ေထွး ဦးေကျာ်ရင် ၁၄/မမန(ိုင်) ၂၀၇၁၈၇ ၄၄       အဖွဲဝင ် ၀၉- ၈၉၇၉၇၄၀၁၁ 

၇ ေဒစန်းထီေမာင ် ဦးစံြမ ၁၄/မမန(ိုင)် ၃၁၄၃၃၇ ၄၃        အဖွဲဝင ် ၀၉- ၇၇၅၅၆၅၁၂၉ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ(၄) 

ပံုစ(ံ၁) 

စီမံချက်အဆုိြပuလွှာ(သို့)စမီံချက်အေြကာင်းအရာ (Project profile) 

ေကျးရွာ                                       -     စမ်းေချာင်းေလး 

ေကျးရွာအုပ်စ ု                              -     ပုိးေလာင်း 

မိနယ ်                                        -    ေြမာင်းြမ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်                -     ဧရာဝတီတုိင်း 

စီမံချက်အမည်         -  ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း(ေကျးရွာတွင်း) 

စီမံချက်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေြကာင်းရှင်းလင်းေဖာ်ြပချက ်(သို့) လက်ရှိအေြခအေန 

- လက်ရှိေကျးရွာတွင်းလမ်းမှာ ေြမသားလမ်းြဖစ်ေသာေကာင့် မိုးရာသတီွင်ရွံဗွက်များထူ၍ 
သွားလာရခက်ခဲြခင်း 

- မိုးရာသီတွင ် ေကျးရွာြပည်သူများ၏ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ စီးပွားေရးကိစရပ်များ 
ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်ကန်ကာခက်ခဲမရှိြခင်း 

စမံီချက်၏ရည်ရယွခ်ျက်(လက်ရှိအေြခအေနအားပိုေကာင်းေအာငေ်ဆာင်ရွက်လိုသည့်ဆန္ဒေဖာ်ြပရန)်  

- ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏ သွားလာေရးပိုမိုလွယ်ကူေစရန်ှင့် ေကျးလက်ေန လူေနမအဆင့် 
အတန်းများ ြမင့်မားလာေစရန်။ 

ေမျှာ်မှန်းအကျuိးရလာဒ ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်ေရာက်ရှိြပီး ေနာက်ထပ်ဆင့်ရရှိလာမည့်အကျuိး 

ေကျးဇူးများ) 

-  ကွန်ကရစလ်မ်းြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏ လေူနမ အဆင့်အတန်းြမင့်မား 
လာမည။် 

- ကုန်စည်စီးဆင်းမ ပိုမိုြမန်ဆန်လာြခင်းှင့် အချန်ိငှ့် ကုန်ကျေငွပိုမိုသက်သာလာေစမည်။ 
- ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်လူမေရးကများ တိုးတက်ြမင့်မားလာမည်။ 

စီမံချက်ဆိုင်ရာအချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက်ပမာဏလုပ်ရမည)် 

- ေကျးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းအတွက ်ေကျးရွာဖွံဖိးေရးစီမံကိန်း (VDP)ရန်ပံုေင ွ
ကျပ(်၁၀)သနး်၊ ြပည်သူထည့်ဝင်ေငွကျပ်(၃)သန်း၊ စုစုေပါင်း ကျပ(်၁၃)သနး်ြဖင့် 
(၉၄၀'×၃'×၆'')x၂  (Wheel track) ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မ           -   ၁၃၀၀၀၀၀၀ 
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ခန်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်)  ထည့်ဝင်မည့်အစီအစ ်

 ၁၀၀၀၀၀၀၀ (ေငွသား) 
 ၃၀၀၀၀၀၀ (ေငွသား) 
 လပုအ်ား(ပစည်း/လပ်ုအား) 

 

 ေကျးလက်ဦးစီး 
 ေကျးရွာ 
 ေကျးရွာ 

 

အကျuိးခံစားသဦူးေရ လူဦးေရ ဆင်းရဲချမ်းသာမုအဆင့်အတန်း(အိမ်ေြခ) 

ကျား မ ေပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်း 

ေကျးရွာအဆင့် ၅၉၁ ၅၉၈ ၁၁၈၉ ၁၄ ၈၅ ၁၄၀ ၂၁ ၂၆၀ 

အကျuိးခံစားမည့်ဦးေရ ၅၉၁ ၅၉၈ ၁၁၈၉ ၁၄ ၈၅ ၁၄၀ ၂၁ ၂၆၀ 

မှတ်ချက်။ေချာင်လည်အဆင့ ်- ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့ ်- ၂၊ ဆငး်ရ ဲ- ၃၊ အလွန်ဆင်းရ ဲ- ၄ 

 

စီမံချက်အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ်များ 

(၁)  တာဝန်ယအူေကာင်အထညေ်ဖာ်မည့်အဖဲွ့အစည်း(များ) 

     စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာဖွံဖိးေရးေကာမ်တီှင့် ေကျးလကဦ်းစီးဌာန 

(၂)  စီမံချကစ်တင်မည့်အချန်ိခန့်မှန်း     -    ၂၀၂၂ ခုစှ၊်စကတ်င်ဘာလ 

(၃)  စီမံချက်ြပီးစီးမည့်အချနိ ်              -    ၂၀၂၂ ခုစှ်၊ ဒီဇင်ဘာလ 

(၄) ေကျးရွာထည့်ဝင်မုရရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ ်

- စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာရှ ိ အိမ်ေထာင်စုများမှ ဆင်းရဲချမ်းသာမအဆင့်အတန်းအလိုက် 
ေငွေကးသတ်မှတ ်  ေကာက်ခံေဆာင်ရွက်သာွးပါမည်။ 

- ေကျးရွာမှ လမ်းခင်းြခင်းအတွက် လိုအပ်သည်များကို ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ေရးြပuြပင်ထနိ်းသိမ်းေရးတို့အတွက ်အဖွဲ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့်ေငွေြကးဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်များ 

- ေကျးရွာလထုူ အစည်းအေဝးေခယူပီးေနာက ် ေကျးရာွလိုအပ်ချက်များ ေဆွးေွးတိုင်ပင်၍  
ေဆာင်ရွက်မည့် လပု်ငန်းအစီအစ်များ ေရးဆဲွပါမည်။ 

- ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းှင့ ် ပတ်သက်ေသာ ေရရှည်တည်တ့ံခိုင်မဲေစေရး စည်းမျ်း 
စည်းကမ်း ှင့ ်န်ကားချက်များ ထားရိှပါမည်။ 

- ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပု်ငန်းပီးစီးချန်ိတွင ်ေကျးရွာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီှင့် ြပည်သူများမှ 
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တာဝန်ယူထိန်းသိမ်းသွားပါမည်။ 
- စီမံကိန်းပီးလင်ပီးြခင်း သက်ဆိုင်ရာဦးစီးထသံို အေထာက်အထားများှင့်တကွ 

ပီးစီးေကာင်း အစီရင်ခံစာေပးပိုပါမည်။ 
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ေနာက်ဆက်တဲွ(၅) 

ပံုစ(ံ၁) 

စီမံချက်အဆုိြပuလွှာ(သို့)စမီံချက်အေြကာင်းအရာ (Project profile) 

ေကျးရွာ                                       -    စမ်းေချာင်းေလး 

ေကျးရွာအုပ်စ ု                              -     ပုိးေလာင်း 

မိနယ ်                                        -    ေြမာင်းြမ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်                -     ဧရာဝတီတုိင်း 

စီမံချက်အမည်         -  စာသင်ေကျာင်းေဆာင်သစ်တည်ေဆာက်ြခင်း 

- စီမံချက်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေြကာင်းရှင်းလင်းေဖာ်ြပချက ်(သို့) လက်ရှိအေြခအေန 
-  ယခုေကျးရွာ၏ မူလနွ်(အ.မ.က)သည ် ေကျာင်းသားဦးေရများပီး ေကျာင်းအေဆာက်အဦးလုံ 

ေလာကမ် မရိှသည့်အတက်ွ ေကျာင်းသား/သူများ ပညာသင်ကားရာတွင ်အခက်အခဲရှိြခင်း 

စမံီချက်၏ရည်ရယွခ်ျက်(လက်ရှိအေြခအေနအားပိုေကာင်းေအာငေ်ဆာင်ရွက်လိုသည့်ဆန္ဒေဖာ်ြပရန)် 

- ေကျာင်းသား/သူများ၏ ပညာေရးအဆင့်အတန်းများ ြမင့်မားလာေစရန်။ 

- ေမျှာ်မှန်းအကျuိးရလာဒ(်လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်ေရာက်ရှိြပီးေနာက်ထပ်ဆင့်ရရှိလာမည့်အကျuိး 

ေကျးဇူးများ)  
- ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်လူမေရးကများ တိုးတက်ြမင့်မားလာမည်။ 

စီမံချက်ဆိုင်ရာအချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက်ပမာဏလုပ်ရမည)် 

- စာသင်ေကျာင်းေဆာင်သစ်တည်ေဆာက်ြခင်း 

ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မ           -   

ခန်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်)  ထည့်ဝင်မည့်အစီအစ ်

 

အကျuိးခံစားသဦူးေရ လူဦးေရ ဆင်းရဲချမ်းသာမုအဆင့်အတန်း(အိမ်ေြခ) 

ကျား မ ေပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်း 

ေကျးရွာအဆင့် ၅၉၁ ၅၉၈ ၁၁၈၉ ၁၄ ၈၅ ၁၄၀ ၂၁ ၂၆၀ 

အကျuိးခံစားမည့်ဦးေရ ၅၉၁ ၅၉၈ ၁၁၈၉ ၁၄ ၈၅ ၁၄၀ ၂၁ ၂၆၀ 

မှတ်ချက်။ေချာင်လည်အဆင့ ်- ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့ ်- ၂၊ ဆငး်ရ ဲ- ၃၊ အလွန်ဆင်းရ ဲ- ၄ 
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စီမံချက်အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ်များ 

(၁)  တာဝန်ယအူေကာင်အထညေ်ဖာ်မည့်အဖဲွအစည်း(များ) 

     စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာဖွံဖိးေရးေကာမ်တီှင့် ေကျးလကဦ်းစီးဌာန 

(၂)  စီမံချက်စတင်မည့်အချနိ်ခန်မှန်း     -    ၂၀     ခုှစ ်၊ 

(၃)  စီမံချက်ပီးစီးမည့်အချနိ ်              -    ၂၀       ခုှစ ်၊ 

(၄) ေကျးရွာထည့်ဝင်မရရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်မည့်အစီအစ ်

- စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာရှ ိ အိမ်ေထာင်စုများမှ ဆင်းရဲချမ်းသာမအဆင့်အတန်းအလိုက် 
ေငွေကးသတ်မှတ ်ေကာက်ခံေဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

- ေကျးရွာမှ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ရာတွင ် လိုအပ်သည်များကို ပူးေပါင်းပါဝင် ေဆာင်ရွက်သွား 
ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ေရးြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရးတိုအတွက ်အဖွဲအစည်းဆိုင်ရာှင့်ေငွေကးဆိုင်ရာ 

      အစီအစ်များ 

- ေကျးရွာလထုူ အစည်းအေဝးေခယူပီးေနာက ် ေကျးရာွလိုအပ်ချက်များ ေဆွးေွးတိုင်ပင်၍  
ေဆာင်ရွက်မည့် လပု်ငန်းအစီအစ်များ ေရးဆဲွပါမည်။ 

- ေကျာင်းေဆာင်သစ်ှင့ ်ပတသ်က်ေသာ ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေစေရး စည်းမျ်းစည်းကမ်းှင့် 
န်ကားချက်များ ထားရှိပါမည်။ 

- ေကျာင်းေဆာင်သစ်တည်ေဆာက်လုပ်ြခင်း လုပ်ငန်းပီးစီးချနိ်တွင ်ေကျးရွာဖွံဖိးေရး ေကာ်မ 
တီင့်ှ ြပည်သမူျားမှ တာဝန်ယူထိန်းသိမ်းသွားပါမည်။ 

- စီမံကိန်းပီးလင်ပီးြခင်း သက်ဆိုင်ရာဦးစီးထသံို အေထာက်အထားများှင့်တကွ 
ပီးစီးေကာင်း အစီရင်ခံစာေပးပိုပါမည်။ 
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ေနာက်ဆက်တဲွ(၆) 

ပံုစ(ံ၁) 

စီမံချက်အဆုိြပuလွှာ(သို့)စမီံချက်အေြကာင်းအရာ (Project profile) 

ေကျးရွာ                                       -    စမ်းေချာင်းေလး 

ေကျးရွာအုပ်စ ု                              -     ပုိးေလာင်း 

မိနယ ်                                        -    ေြမာင်းြမ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်                -     ဧရာဝတီတုိင်း 

စီမံချက်အမည်         -  ဆိပ်ခံတံတားတည်ေဆာက်ြခင်း 

စီမံချက်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေြကာင်းရှင်းလင်းေဖာ်ြပချက ်(သို့) လက်ရှိအေြခအေန 

- လက်ရှိေကျးရွာတွင ်ဆိပ်ခံတံတားမရှိြခင်းေကာင့် ကုန်ပစည်းများ အတငအ်ချခကခ်ြဲခငး် 

စမံီချက်၏ရည်ရယွခ်ျက်( လက်ရှိအေြခအေနအားပိုေကာင်းေအာင်ေဆာင်ရွက်လိုသည့်ဆန္ဒေဖာ်ြပ 
ရန်)  

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏သွားလာေရးပိုမုိလွယ်ကူေစရန်ှင့်ေကျးလက်ေနလေူနမအဆင့်
အတန်းြမင့်မားလာေစရန်။ 

ေမျှာ်မှန်းအကျuိးရလာဒ ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်ေရာက်ရှိြပီး ေနာက်ထပ်ဆင့်ရရှိလာမည့်အကျuိး 

ေကျးဇူးများ) 

-  ေကျးရွာဆိပ်ခံတံတားလပု်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးပါက ေကျးရွာေနြပည်သူများ ကုန်စည်စီးဆင်း 
မပိုမိုြမန်ဆန်လာြခင်းှင့်လမူူေရးကများတိုးတက်ြမင့်မားလာမည်။ 

- စီမံချက်ဆိုင်ရာအချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက်ပမာဏလုပ်ရမည)် 

- ဆိပ်ခံတံတားတည်ေဆာက်ြခင်း 

ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မ           -   

ခန်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်)  ထည့်ဝင်မည့်အစီအစ ်
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အကျuိးခံစားသဦူးေရ လူဦးေရ ဆင်းရဲချမ်းသာမုအဆင့်အတန်း(အိမ်ေြခ) 

ကျား မ ေပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်း 

ေကျးရွာအဆင့် ၅၉၁ ၅၉၈ ၁၁၈၉ ၁၄ ၈၅ ၁၄၀ ၂၁ ၂၆၀ 

အကျuိးခံစားမည့်ဦးေရ ၅၉၁ ၅၉၈ ၁၁၈၉ ၁၄ ၈၅ ၁၄၀ ၂၁ ၂၆၀ 

မှတ်ချက်။ေချာင်လည်အဆင့ ်- ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့ ်- ၂၊ ဆငး်ရ ဲ- ၃၊ အလွန်ဆင်းရ ဲ- ၄ 

 

စီမံချက်အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ်များ 

(၁)  တာဝန်ယအူေကာင်အထညေ်ဖာ်မည့်အဖဲွ့အစည်း(များ) 

     စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာဖွံဖိးေရးေကာမ်တီှင့် ေကျးလကဦ်းစီးဌာန 

(၂)  စီမံချကစ်တင်မည့်အချန်ိခန့်မှန်း     -    ၂၀    ခုှစ်၊   

(၃)  စီမံချက်ြပီးစီးမည့်အချနိ ်              -    ၂၀     ခုစှ်၊  

(၄) ေကျးရွာထည့်ဝင်မုရရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်မည့်အစီအစဉ ်

- စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာရှိ အိမ်ေထာငစု်များမှ ဆင်းရဲချမ်းသာမအဆင့်အတန်းအလိုက် 
ေငွေကးသတ်မှတ ် ေကာက်ခံေဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

- ေကျးရွာမှ လပု်ငန်းေဆာင်ရွက်ရာတွင ်လိုအပ်သည်များကို ပူးေပါင်းပါဝင် ေဆာင်ရွက်သွား 
ပါမည။် 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ေရးြပuြပင်ထနိ်းသိမ်းေရးတို့အတွက ်အဖွဲ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့်ေငွေြကးဆိုင်ရာ 

      အစီအစဉ်များ 

- ေကျးရွာလထုူ အစည်းအေဝးေခယူပီးေနာက ် ေကျးရာွလိုအပ်ချက်များ ေဆွးေွးတိုင်ပင်၍  
ေဆာင်ရွက်မည့် လပု်ငန်းအစီအစ်များ ေရးဆဲွပါမည်။ 

- ဆိပ်ခံတတံားင့်ှ ပတ်သက်ေသာ ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေစေရး စည်းမျ်းစည်းကမ်း ှင့် 
န်ကားချက်များ ထားရှိပါမည်။ 

- ဆိပ်ခံတံတားတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းပီးစီးချနိ်တွင် ေကျးရွာဖွံဖိးေရးေကာ်မတီှင့် 
ြပည်သ ူများမ ှတာဝန်ယူထိန်းသိမ်းသာွးပါမည်။ 

- စီမံကိန်းပီးလင်ပီးြခင်း သက်ဆိုင်ရာဦးစီးထသံို အေထာက်အထားများှင့်တကွ 
ပီးစီးေကာင်း အစီရင်ခံစာေပးပိုပါမည်။ 
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 ေနာက်ဆက်တွဲ (၃) 

ေကျးရွာဖံွ့ြဖိuးေရးအေထာက်အကူြပuဇယားများ 
(၁)   ေကျးရွာလူမုစီးပွားေရးအေြခအေန 
(က)  လူဦးေရနငှ့်လူဦးေရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 
ဇယား (၁) လူဦးေရနှင့်လူဦးေရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုပ်စု ကျား မ စုစုေပါင်း 
မသန်စွမ်းသူ 
အေရအတွက် 

ကျား မ 
၁ စ်ှ ေအာက် ိုစိုအရွယ် ၃ ၂ ၅   
၁ စ်ှမ ှ၄ ှစ်  ၅ ှစ်ေအာက်ကေလးငယ် ၂၃ ၂၅ ၄၈   

၅ စ်ှမှ ၉ ှစ်  မူလတန်းေကျာငး်သားအရွယ် ၄၆ ၆၃ ၁၀၉ - - 

၁၀ ှစ်မှ ၁၄ စ်ှ  အလယ်တန်းေကျာင်းသားအရွယ ် ၆၇ ၆၇ ၁၃၄ ၂ - 

၁၅ ှစ်မှ ၆၄ စ်ှ  အလုပ်လုပ်ိုင်သည့်အရယွ် ၃၉၄ ၄၁၇ ၈၁၀ ၂  

၆၅ ှစ် င့်ှ အထက် သက်ကီးရွယ်ကီး ၂၄ ၁၉ ၄၃ - - 

စုစုေပါင်း ၅၅၆ ၅၉၃ ၁၁၄၉ ၄  

စုစုေပါင်း အိမ်ေထာင်စု ၂၆၀ 

ရင်းြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု၊ (၂) ေကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချuပေ်ရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချက်။။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ေအာက်ဆိုသည်မှာေမွးကင်းစမှအသက် (၁) နှစ်မြပည့်မီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ် ဆိုသည်မှာ 
အသက် (၁) နှစ်ြပည့်အရွယ်မ ှ (၅) နှစ်မြပည့်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက ် (၅) နှစ်ြပည့်သည်မှအသက် 
(၁၀) နှစ်မြပည့်မီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နစှ်ြပည့်သည်မှအသက ် (၁၅) နစ်ှမြပည့်မီအရွယ ်
၊၁၅နစ်ှမှ ၆၄နှစ ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ြပည့်သည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မြပည့်မီအရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့် အထက် 
ဆိုသည ်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ြပည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကီးသည့်အရွယ်များကိုဆိုလိုသည်။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ေကျးရွာ၏လူဦးေရမှာ(၁)နှစ်ေအာက်ကေလးငယ်နငှ့်သက်ကီးရွယ်အို အနည်းငယ်သာရှိြပီး 

အလုပ်လုပ်နိုင် ေသာ လူဦးေရမှာ ေကျးရာွ၏ ထက်ဝက်ေကျာ်မျှ ရိှေြကာင်း ေတွ့ ရှိရပါသည်။ 
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(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 
(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ေငွရလုပ်ငနး်အမျuိးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းအမျuိးအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ေငွရ 
လုပင်နး်မဟုတ ်

ေသာအြခားဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်း အြဖစ် 

လုပ်ကိုင်သ ူ(ဦးေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မု 
 

(မှတ်ချက်ကို
ေသချာစွာဖတ်
ပီးမှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွးရန်။) 

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်
အား 

အမျuိးသမီး 
ဦးေဆာင် 
သည့်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

စိုက်ပျuိးစီးပာွး လပု်ငန်းများ 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျuိးေရး 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

၅၇ ၁၄၀ ၆ ၉၈ ၄၂ ၁၆၅ 
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

      
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

၂ 

တိရစာ◌္ဆန ်ေမးွြမူေရး 

ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

၉ ၁၈ - ၉ ၉  
ြမင် ့  လတ် 
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

     ၂       ၂  ၂  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငနး် (ေရချuိ/ေရငန်ငါး/ပုစွန ်စေသာ ေရသတ္တဝါများ ဖမ်းြခင်း၊ ေမွးြမူြခင်း) 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

၁၉ ၂၁ - ၂၁  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

     
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်း 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရးမဟတ်ုေသာ အြခားဝငေ်ငရွလပ်ုငနး်များ 

၅ 

သတ္တuတူးေဖာ်ေရး၊ ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရးနှင့် သဘာဝရင်းြမစ်များ ထုတ်လုပြ်ခငး် 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား   ြမင် ့  လတ်  

✓ 

 

 

✓ 
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စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ေငွရ 
လုပင်နး်မဟုတ ်

ေသာအြခားဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်း အြဖစ် 

လုပ်ကိုင်သ ူ(ဦးေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မု 
 

(မှတ်ချက်ကို
ေသချာစွာဖတ်
ပီးမှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွးရန်။) 

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်
အား 

အမျuိးသမီး 
ဦးေဆာင် 
သည့်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

/ ဝနထ်မ်း နိမ့်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှင့် ေရေပးေဝေရး 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

၆ ၆  ၆  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခအံိမ်သံုးပစ္စည်းများ ြပင်ဆင်ေရး  
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

     
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျင်ပညာရှငမ်ျား (ဆံပင်၊ အလှြပင်၊ အပ်ချuပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်းေပးသ ူစသည်) 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

၁၁ 

လက်လ-ီ လက်ကား ေရာင်းဝယ်ေရး 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

၁၂ ၁၆ ၁  ၁၆           ၂၈ 
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

  
ြမင် ့  
လတ်နမ့်ိ  

✓ 

 

 

 

✓ 
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စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ေငွရ 
လုပင်နး်မဟုတ ်

ေသာအြခားဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်း အြဖစ် 

လုပ်ကိုင်သ ူ(ဦးေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မု 
 

(မှတ်ချက်ကို
ေသချာစွာဖတ်
ပီးမှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွးရန်။) 

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်
အား 

အမျuိးသမီး 
ဦးေဆာင် 
သည့်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

၁၂ 

ဟိုတယ ်နှင့် စားေသာက်ဆိုင ်လုပင်န်း 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရး၊ သိုေလှာင်ေရးနှင် ့ဆက်သွယ်ေရး 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

၁ ၂  ၂  ၆ 
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

 
   

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

၁၄ 

ေငွေချး ဝန်ေဆာင်မု လုပ်ငန်း (ဘဏ ်နင့်ှ ေငွေချးြခင်း အပါအဝင် ေငွေြကးဝနေ်ဆာင်မ ုလုပ်ငန်း) 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ြခံေြမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်းဝယ ်ငှားရမ်းြခင်းနှင် ့ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်းများ 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

၁၆ 

ြပည်သူဝန်ေဆာင်မုလပု်ငန်းများ (အုပခ်ျuပ်ေရး၊ကာကွယ်ေရးနှင့်ေဘးကင်းလံုြခuံေရး) 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

၁ 
 
၁ 

 ၁  ၂ 
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

၁၇ 

ပညာေရး  
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

၃ 
၃ ၃

၉ 
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

      
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

၁၈ ကျန်းမာေရး 

✓ 

 

 

✓ 
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စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ေငွရ 
လုပင်နး်မဟုတ ်

ေသာအြခားဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်း အြဖစ် 

လုပ်ကိုင်သ ူ(ဦးေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မု 
 

(မှတ်ချက်ကို
ေသချာစွာဖတ်
ပီးမှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွးရန်။) 

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်
အား 

အမျuိးသမီး 
ဦးေဆာင် 
သည့်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

      
ြမင် ့  လတ  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

    
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

၁၉ 

လူမုေရး လပ်ုငနး်များ 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်များတွင ်အငှားလိုက်လုပ်သူများနှင့် အမျuိးအမည် မေဖာ်ြပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်းများ 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

  

 
အလုပ်သမား / 
ကျပန်း / 
ရာသီအလိုက ်
အလုပ်သမား 

၁၅၀ 

၃၉၉ ၁၁ ၁၈၄ ၂၁၅

 

၂၁ 

ြပငပ်အဖွဲ့အစည်းများနငှ့်ကုမ္ပဏီများတွင်လုပ်ကိုင်သူများ 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပ်ငန်း 

  
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မ်း 

    
ြမင် ့  လတ်  
နိမ့်  

 စုစုေပါင်း ၂၆၀ ၆၀၈ ၁၈ ၃၂၆ ၂၈၂ ၂၁၀ 

ရင်းြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု၊ (၂) ေကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချuပေ်ရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချက်။။“အြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်းအြဖစ်လုပ်ကိုင်သူများ”အေရအတွက်တွင်“မိသားစုဝင်လပု်အား”ထပ်မံထည့်သွင်း
ေကာက်ယူြခင်း မြပရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မ ု (နမိ့်၊လတ်၊ြမင့်)” ဆိုသည်မှာေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်းတစ်ခုတွင ်ကိုယ်ပိုင ်လုပ်ငန်း 
လုပ်လိုသ ူ (သိုမဟုတ်) အလုပ်သမား/ ဝနထ်မး်အြဖစ် လုပ်ကိုင်လိုသူများအတွက်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရိှိုင်မ 
အေြခအေနကို ဆိုလိုပါသည်။ ဥပမာ -“စုိက်ပျuိးေရး” က ၏ “ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငနး်”တွင်ရပ်တည်ိုင်မ “ြမင့်” 
ဆိုပါကအဆိုပါလုပ်ငနး်တွင်ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငနး် တစ်ခု လုပ်ကိုင်ရန်အခွင့်အလမ်းများေနသည်ဟုဆိုလိုပါသည်။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင် ကိုယ်ပိုင်ေဈးေရာင်းြခင်းလုပ်ငနး် လုပ်ကိုင်သူများရှိေသာ် 

လည်း ကျပန်းအလုပ်ြဖင့် အသက်ေမွးသူမှာ ပိုမိုများြပားေြကာင်း ေတွ့ရပါသည်။လယ်ယာစိုက်ပျuိးေရးလပ်ုငန်းလုပ် 
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ကိုင်သ ူအနည်းငယ်သာရှိပါသည်။ 
(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊မအလိုက်အနည်းဆံုးနငှ့်အများဆံုးလုပ်အားခနုနး်ထား 
ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနငှ့်ကျား၊မအလိုက်အနည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားခနုန်းထား 

စ် အလုပ်အကိုင ် ေရတွက်ပံု 
အများဆံုး (ကျပ်) အနည်းဆံုး (ကျပ)် 
ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျိးေရး ေနစား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစာနေ်မွးြမေရး ေနစား    

၃ 
ငါးလုပ်ငနး် 
(ေရချိ/ေရငန်ငါးဖမ်းြခင်း၊ေမွးြမြခင်း) 

ေနစား    

၄ 
သတတူးေဖာ်ေရး၊ေကျာက်ထတ်ု 
လုပ်ေရး င့်ှ သဘာဝရင်းြမစ်များ 
ထုတ်လုပ်ြခင်း 

ေနစား    

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ေနစား    

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရး၊ လက်သမား၊ 
ပနး်ရံလပ်ုငနး် 

ေနစား ၁၀၀၀၀  ၅၀၀၀  

၇ 
ယာ်၊ စက်ကရိယိာ၊ အိမ်သံုးပစည်း 
များ ြပင်ဆင်ေရး 

ေနစား   

၈ လက်လ-ီလက်ကား ေရာင်းဝယ်ေရး ေနစား   

၉ 
ကမ်းကျင်ပညာရှငမ်ျား (ဆံပင်၊ 
အလှြပင်၊ အပ်ချပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တနး် ေပးသ ူစသည)် 

ေနစား   

၁၀ ဟိုတယ်ှင် ့စားေသာက်ဆိုင ်လုပင်န်း ေနစား   
ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်(၁) လခစားအလုပသ်မားများ၏တစ်ရကဝ်ငေ်င ွ= (လစာ÷၂၂.၇၅) 
            (၂) နာရီတွက်ြဖင့်ရေသာအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေင×ွ၈) 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင ် လယ်ယာစိုက်ပျuိးေရးလုပင်နး်ကုိ အဓိကထား၍ လုပ်ကိုင် 
ြကြပီး ေယာက်ျားေလးများ၏ အများဆုံးတေန့လုပအ်ားခမှာ (၅၀၀၀) ြဖစ်ြပီး မိန်းကေလးများ၏ တေန့လပု်အားခမှာ 

(၄၀၀၀) ြဖစ်ပါသည်။အနည်းဆံုးတေန့လုပ်အားခမှာ (၃၀၀၀)သာရှိသည်ကိ ုေလ့လာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဂ)  သဘာဝရင်းြမစ်များ 
(ဂ-၁)  စုိက်ပျuိးနိုင်ေသာေြမဧရိယာ 
ဇယား (၄) ေကျးရွာ၏စိုက်ပျuိးေြမပိုင်ဆိုင်မ ု

ေြမအမျuိးအစား ဧရိယာ (ဧက) ေြမဆီလွှာအရည်အေသွး(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရးွရန)် 
လယ်ေြမ ၃၈၄ ေကာင်း            သင့်           ညံ့  
ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ ၄ ေကာင်း            သင့်           ညံ့  

✓ 

 

✓ 

✓ 



7 
 

ေြမအမျuိးအစား ဧရိယာ (ဧက) ေြမဆီလွှာအရည်အေသွး(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွးရန်) 
ဥယျာဉ်ြခံေြမ ၃၈၃ ေကာင်း            သင့်           ညံ့  
ကိုင်း/ကျွနး်ေြမ  ေကာင်း            သင့်           ညံ့  
ဓနေိတာေြမ           ၃၁ ေကာင်း            သင့်           ညံ့  
စားကျက်ေြမ ၂ ေကာင်း            သင့်           ညံ့  
ေြမလွတ်ေြမလပ ်  ေကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစေုပါင်း ၈၀၂  
ရင်းြမစ် … (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်းေကာကယ်မူ၊ု (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆးွေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) လယယ်ာ

ေြမစီမံခန့်ခွဲေရးနှင့်စာရငး်အငး်ဦးစီးဌာန၊ (၄) ေကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချuပ်ေရးမှူ းရုံး။ 

မှတ်ချက။် ။ေြမလတွ်ေြမလပ်ဆိုသညမ်ှာယခင်က သီးစားခံယူလုပ်ကိုင်လာခဲ့ြပီး အေြကာင်းအမျuိးမျuိးေြကာင့် 

စွန့်လွတ်ထားသည် ့သီးစားခံယူလပု်ကိုင်သူမရှိေသာစိုက်ပျuိးေရး (သို့) ေမွးြမူေရးလပု်ကိုင်နိုင်သည့်ေြမနငှ့်နိုင်င ံ
ေတာ်ကသီးသန့်လျာထားသတ်မှတ်သည့် ေြမများကိုဆိုသည်။ 

ေလ့လာေတွ့ ရှိချက်။   ။ ေကျးရာွ၏ လယ်ေြမများမာှ အသင့်အတင့်ေကာင်းမွန်ြပီး ေနွရာသီတွင် ေရငန ်ဝငသ်ြဖင့် 

ေနစွပါး မစုိက်ပျuိးနိုင်ပါ။ဥယျာဉ်ြခံမှာ ဝါးနင့်ှ သီဟိုဋ်ပင ်အများစု စိုက်ပျuိးြကပါသည်။ 
(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တuနငှ့်အြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 
ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တuနှင့်အြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 

အမျuိးအစား 

ေကျးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း
ကျင်တွင်သဘာဝအတိုင်း

ေတွ့ရှိနိုင်မု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရးွရန်

) 

အသံုးချနိုင်မ ု
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွး 

ရန)် 

လွနခ်ဲ့ေသာ(၁၀)နှစ်က
အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွးရန)် 

သတ္တuနှင့်အြခားတွင်းထွက်
သယဇံာတများ 
(ဓာတ်ေငွ့၊ေရန၊ံေကျာကမ်ျ
ကစ်သည။်) 

များ     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လွယ ် ခက် 
အသံုးမြပိုင်ပါ  

ေလျာ ့ တုိး  
အေြပာင်းအလဲမရှ ိ 

ေကျာက်၊သဲ၊ေကျာက်စရစ် 
စသည်များ 

များ   သင့်   နည်း  
မရှိ  

လွယ ် ခက် 
အသံုးမြပိုင်ပါ  

ေလျာ ့ တုိး  
အေြပာင်းအလဲမရှ ိ 

သဘာဝအပင်မျuိးစိတ်များ 
(နာွးစာ၊ေဆးဘက်ဝငအ်ပင်
များ)  

များ     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လွယ ် ခက် 
အသံုးမြပိုင်ပါ  

ေလျာ ့ တုိး  
အေြပာင်းအလဲမရှ ိ 

သဘာဝတိရစǠာနမ်ျuိးစိတ်များ 
များ     သင့်   နည်း    

မရှိ   
ေလျာ ့ တုိး  

အေြပာင်းအလဲမရှ ိ 
ေရ - ေြမေပါ်ေရ 
(အင်း၊အိုင်၊ကန်၊ေချာင်း၊ြမစ်၊

များ     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လွယ ် ခက် 
အသံုးမြပိုင်ပါ  

ေလျာ ့ တုိး  
အေြပာင်းအလဲမရှ ိ 

✓ 

✓ 

✓ 

�

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓  ✓  ✓ 

✓ 

✓  ✓ 

✓  ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အမျuိးအစား 

ေကျးရွာနှင့်အနးီပတ်ဝန်း
ကျင်တွင်သဘာဝအတိုင်း

ေတွ့ရှိနိုင်မု 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွးရန်

) 

အသံုးချနိုင်မု 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွး 

ရန)် 

လွနခ်ဲ့ေသာ(၁၀)နှစ်က
အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရးွရန)် 

စိမ့်စမ်း) 
ေရ - ေြမေအာက်ေရ 
(တွငး်တိမ်၊တွင်းနက်၊လက်
တူးတွင်း) 

များ     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လွယ ် ခက် 
အသံုးမြပိုင်ပါ  

ေလျာ့  တုိး  
အေြပာင်းအလဲမရှ ိ 

သစ်ေတာ - 
အပူပုိင်းသစ်ေတာ 

များ     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လွယ ် ခက် 
အသံုးမြပိုင်ပါ  

ေလျာ့  တုိး  
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာများ 
များ     သင့်   နည်း    

မရှိ  
လွယ ် ခက် 
အသံုးမြပိုင်ပါ  

ေလျာ့  တုိး  
အေြပာင်းအလဲမရှ ိ 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချuပ်ေရးဦးစးီဌာန။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ေကျးရွာတွင ်သတ္တuနှင့်အြခားတွင်းထွက်ပစ္စည်းများ ေကျာက်ခ၊ဲ ေကျာကစ်ရစ်များ မေတွ့ရှိ 

ပါ။ ေဆးဘက်ဝင်အပင်များ အနည်းအကျဉး်ရှိေသာ်လည်း အသံုးြပuမု နည်းပါးေြကာင်း ေတွ့ ရိှရပါသည်။ 
 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အေြခအေန 
ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အေြခအေန 

အေြကာင်းအရာ 
သတ်မှတ်စံနုန်း 

အဆင်ေြပေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေြပလည်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စ ု

အလွန်မေြပလည်ေသာ
အိမ်ေထာင်စု 

ေြမယာပိုင်ဆိုင်မု များ အသင့်အတင့် နညး် အလွန်နည်း (သို) မရိှ 
အိမအ်ေြခအေန အလွန်ေကာင်း အသင့်အတင့်ေကာင်း ညံ ့ အလွန်ညံ့ 
ကုနထု်တ်လုပ်မုနင့်ှ
ဆိုင်ေသာပိုင်ဆုိင်မ ု

များ အသင့်အတင့် နညး် မရိှ 

အဓကိစီးပွားေရးလု
ပ်ငနး် 

စီးပွား (ဝင်ေငွ) 
အလွန်ေကာင်း 

စးီပာွး (ဝင်ေငွ) 
အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ေငွ) 
နညး် 

စီးပွား (ဝင်ေငွ) 
အလွန်နည်း 

အိမေ်ထာင်စု ၃၈ ၆၀ ၆၀ ၁၀၂ 
ရင်းြမစ ်… (၁) ေကျးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအေဝးြပuလပ်ုြခငး်။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။  စမ်းေချာငး်ေလးေကျးရွာ၏ ဉစ္စာဓန အဆင့်အေြခအေနမှာ အဆင်ေြပေသာ 
အိမ်ေထာင်စု (၃၈)၊အလယ်အလတ်အဆင့်(၆၀)၊ အဆင်မေြပေသာ အိမေ်ထာငစု် (၆၀)၊အလွန်အဆင်မေြပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု(၁၀၂) ရှိေြကာင်း ေတွ့ရှိရပါသည။်ေကျးရာွ၌ ဆငး်ရဲမုများြပီး အလုပ်အကိုင်နှင့် 
အခွင့်အလမ်းနည်းပါးေြကာင်းေတွ့ရှိရ ပါသည်။ 
 

✓  ✓
✓

✓ 

✓  ✓  ✓ 

✓ 

✓
✓
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(င)  ထိခိုက်လွယ်မု 
(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလံုမ ု

ဇယား (၇) ေချးငှားြခင်းမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်းဆံုးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိမ်ေထာင်စုများ (ဥစ္စာဓနအဆင့ ် “၃” နှင့် 
“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်း၏၃၀ရာခိုင်နုန်းစ)ီ 

အချနိ်ကာလ 
အမ်ိေထာင်စုအ
ေရအတွက် 

အမျuိးသမီးဦး 
ေဆာင်သည့် 
အိမေ်ထာင်စု 
အေရအတွက် 

ေြဖရှင်းသည့်နည်းဗျူဟာ(ေြဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအလိုက်
အမ်ိေထာင်စုအေရအတွက်များကိုေဖာြ်ပရန)် 

၃လေအာက် 

ဝမ်းစာဖူလံုမု 
  

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာေလျှာ့စား                    = ___________ 
အေထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 
ေချးယူ                       = ___________ 
လပု်အားခကuိယ ူ                = __________ 

၃လနှင့်၆လြကား 
ဝမ်းစာဖူလံုမု 

၂၀ ၃ 

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာေလျှာ့စား                    = ___________ 
အေထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 
ေချးယူ                       = _____၁၆______ 
လပု်အားခကuိယ ူ                = _____၄____ 

၆လမှ၁၂လအထ ိ
ဝမ်းစာဖူလံုမု 

၂၈ ၂ 

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာေလျှာ့စား                    = ___________ 
အေထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 
ေချးယူ                       = _____၁၃______ 
လပု်အားခကuိယ ူ               = _____၁၅____ 

ရင်းြမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်း၏၃၀ရာခိုင်နုန်းစီအားစစ်တမ်းေကာက်ယူြခင်း။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ ဥစ္စာဓနအဆင့် ၃ နှင့် ၄ အမ်ိေထာင်စုများ၏ ၃၀% အြဖစ် အိမ်ေထာင်စု ၅၀သည ် ၃လမှ 

၆လြကား ဝမ်းစာဖူလံုမ ု၂၅%  ၃လ ေအာက်ဝမ်းစာဖူလံုမုမှာ ၄၅%ေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီေစာင့်ေရှာက်မုအထူးလိုအပ်ေသာအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မုအေြခအေန 
ဇယား (၈) ကူညီေစာင့်ေရှာက်မုအထူးလိုအပ်ေသာအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မုအေြခအေန 

အေြကာင်းအရာ ကျား မ ေပါင်း 

မိသားစုေစာင့်ေရှာက်မုမရိှေသာသက်ကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထက်    

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင့်ေရှာက်မုမရှိေသာမသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂuိလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးေရများသည့်အမျuိးသမီးဦးေဆာငအ်မိ်ေထာငစ် ု ၈ 
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အေြကာင်းအရာ ကျား မ ေပါင်း 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးေရများသည့်မုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု ၆ 

အြခားေဒသသို့ြကာြမင့်စွာသွားေရာက်ေနထိုင်လုပ်ကိုင်ေနသည့်ဆင်းရ ဲ
သည့်အိမ်ေထာင်စု 

၂၂ 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင ် ဆငး်ရဲ၍အမျuိးသမီးဉီးေဆာင်ေသာ အမ်ိေထာင်စုများနှင့် 

မုဆိုးဖို၊တခုလတ်ဦးေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု အနည်းငယ်သာရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(င-၃)  ေကျးရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မုအေြခအေန 

ဇယား (၉) ေကျးရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မုအေြခအေနနငှ့်ေဘးအနǩရာယ်ေလျာ့ချေရးအစီအမမံျား 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မုအမျuိးအစား ထိခိုက်လွယ်မုအေြခအေန 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွးရန)် 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မု 

(ထိခိုက်မုေလျာ့နည်းေရးနှင့်လိုက်
ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည့်အစီအမံ 

များ) 

 သဘာဝေဘးအနǩရာယ်များ နိမ့် လတ် ြမင့ ် နိမ့် လတ် ြမင့ ်

၁ ြမစ်ေရကီးမ ု      

၂ လျှပ်တြပတ်ေရကီးြခင်း      

၃ မုနတ်ိုင်းဒီေရ      

၄ ဆူနာမီ      

၅ တိုင်ဖုန်းမုနတ်ိုင်း       

၆ ေလဆင်နှာေမာင်း      

၇ ငလျင်      

၈ အပူလွန်ကဲြခင်း      

၉ စုိက်ပျuိးေြမများတွင်ေရငံဝင်ေရာက်မု       

၁၀ အေအးလွန်ကဲြခင်း      

၁၁ မိုးသးီေကွကျမု       

၁၂ မုိးေခါင်ြခင်း      

၁၃ ေတာမီးေလာင်ြခင်း      

၁၄ ြမစ်ကမ်းပါးြပိuြခင်း      

၁၅ ကမ်းရိုးတန်းတိုက်စားမု       

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓  ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မုအမျuိးအစား ထိခိုက်လွယ်မုအေြခအေန 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွးရန)် 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မု 

(ထိခိုက်မုေလျာ့နည်းေရးနှင့်လိုက်
ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည့်အစီအမံ 

များ) 

၁၆ ေြမြပuိြခင်း      

 လူေြကာင့်ြဖစ်တဲ့ေဘးအနǩရာယ်များ နိမ့် လတ် ြမင့ ် နိမ့် လတ ် ြမင့ ်

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာမဖူလံုမု       

၁၈ 
သဘာဝအရငး်အြမစ်ရှားပါးမု 
(ေြမ၊ေရ) 

      

၁၉ ေြမြပuိြခင်း၊ေြမဆီလွှာပျက်စီးြခင်း      

၂၀ သစ်ေတာြပuန်းတီးြခင်း       

၂၁ ငှက်ဖျားေရာဂါ      

၂၂ တီဘီေရာဂါ      

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမုေရာဂါ      

၂၄ ကပ်ေရာဂါ      

၂၅ ြပည်တွင်းပဋိပက္ခ      

၂၆ တိရစǠာန်ကူးစက်ေရာဂါကျေရာက်မု       

၂၇ လကုူနကူ်းြခင်း      

၂၈ 
ေဝးလံေခါင်သီ/လမ်းပန်းဆက်သွယ် 
ေရးခက်ခြဲခငး်စသည် 

      

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။           ။ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မုဆိုရာ၌ ေကျးရွာတွင ်စားနပ်ရိက္ခာမဖူလံုြခင်း၊ေရကီးြခင်း၊ မိုးေခါင်ြခင်း 
စသည့်အေြခအေနများြဖစ်ေပါ်ြခင်းရှိပါကယင်းြဖစ်စဉ်များအတွက်ေကျးရွာသူရွာသားများထိခိုက်သက်ေရာက်မုရှိနိုင်ပါ

သလား။ထိခိုက်မုရှိပါကေကျးရွာ၏မည်သို့ေသာအိမ်ေထာင်စုများနငှ့်အိမ်ေထာင်စုမည်မျှထိခိုက်သက်ေရာက်မုခံစားြက

ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။ 
အမ်ိေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမေ်ထာင်စေုအာက ်− နမ့်ိ 
အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ် 
အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက ်− ြမင့)် 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင ် သဘာဝေြကာင့်ြဖစ်ေသာ ေဘးအနǩရာယ်နည်းပါးေြကာင်း 

ေလ့လာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မုခံရနိုင်သည့်သူများ 
ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မုခံရနိုင်သည့်သူများ 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မုအမျuိးအစား ထိခိုက်လွယ်မုအေြခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွးရန်) 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မု 
(ထိခိုက်မုေလျာ့နည်းေရးနှင့် 

လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည့်
အစီအမံများ) 

 သဘာဝေဘးအနǩရာယ်များ နမ့်ိ လတ် ြမင့် နိမ့် လတ် ြမင့် 

၁ လူငယ်          

၂ အမျuိးသမီးဦးေဆာငသ်ည့်ဆင်းရဲသည့် 

အိမ်ေထာင်စု 

     

၃ ဆင်းရဲသားေတာင်သူ      

၄ သဘာဝေဘးဒဏဆ်ိုးရွားစာွကျေရာက် 

နိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စ ု / ကူးစက်ေရာဂါ 
ထူေြပာေသာေဒသတွင်ေနထိုင်သ ူ

      

၅ ပငလ်ယ်/ြမစ်ကမ်းေဘးေနထိုင်သူများ             

၆ မေတာ်တဆမုြဖစ်နိုင်ေချများေသာေနရာ
တွင်ေနထိုင်သူများ 

      

၇ ြပည်တွင်းေနရပ်စွန့်ခွါေရƯ့ေြပာင်းခံရသ ူ
များ (IDP) 

      

၈ ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများ      

၉ ငါးကနပ်ိုင်ရှင်များ       

၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ကျပန်းများ       

၁၁ လူနည်းစုလူမျuိးများ      

၁၂ ေဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထိုင်သ ူ       

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူများ       

၁၄ ေရƯတွင်းလပု်သားများ      

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ေဈးေရာင်းသူများ       

၁၆ ေနရပ်ြပန်အေြခချသူများ      

၁၇ ေရƯ့ ေြပာင်းလုပ်သားများ      

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

  ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မုအမျuိးအစား ထိခိုက်လွယ်မုအေြခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွးရန်) 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မု 
(ထိခိုက်မုေလျာ့နည်းေရးနှင့် 

လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည့်
အစီအမံများ) 

 သဘာဝေဘးအနǩရာယ်များ နမ့်ိ လတ် ြမင့် နိမ့် လတ် ြမင့် 

၁၈ ကားေမာငး်ြပီးအသက်ေမးွသူများ       

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ ။ေကျးရွာရှိလူငယ်များ၊အမျuိးသမးီဦးေဆာငေ်သာအိမေ်ထာင်စုများစသည်တို့သည်မည်သို့ေသာအေြခ 

အေနများတွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သကေ်ရာက်မုရှိနိုင်ပါသလား။ထိခိုက်မုရှိပါကမည်မျှအထိထခိိုက်ြကပါသနည်း။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ ေကျးရွာတွင် ထိခိုက်သက်ေရာက်မု ခရံနိုင်သည့် အိမေ်ထာငစု် အနည်းငယ်ရှိပါသည်။  
 

(၂)       ေကျးရွာ၏လက်ရှိဖွံ့ြဖိuးေရးအေြခအေန 

(က) ဖွံ့ ြဖuိးေရးအဖဲွ့အစည်းများအေြခအေန 
(က-၁) ေကျးရွာတွင်းရှိလူထုအေြခြပuအဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၁) ေကျးရွာတွင်းရှိလူထုအေြခြပuအဖွဲ့အစည်းများ 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျuိးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရးွ 

ရန)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးေရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရွး
ိုင်သည်။) 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မု 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိ
သာေရွးရန)် ကျား မ ေပါင်း

၁ ရပ်မိရပ်ဖ ၁၂၃ ၇ ၃ ၁၀ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမူုဖွံ့ ြဖuိးေရး 
လံုြခံuေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၂ 
ေကျာငး် 
ေကာမ်တီ 

၁၂၃ ၇  ၇ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမူုဖွံ့ ြဖuိးေရး 
လံုြခံuေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၃ 
အရန်မးီ 
သတ် 

၁၂၃ ၅ ၆ ၁၁ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမူုဖွံ့ ြဖuိးေရး 
လံုြခံuေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓  ✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

✓ 
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စဉ် 
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျuိးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရးွ 

ရန)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးေရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရွး
ိုင်သည်။) 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မု 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိ
သာေရွးရန)် ကျား မ ေပါင်း

၄ လူငယ်အဖွဲ ၁၂၃ ၅ ၆ ၁၁ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမူုဖွံ့ ြဖuိးေရး 
လံုြခံuေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၅ 
အမျိးသမီး 
ေရးရာ 

၁၂၃  ၃ ၃ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမူုဖွံ့ ြဖuိးေရး 
လံုြခံuေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆  ၁၂၃    

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမူုဖွံ့ ြဖuိးေရး 
လံုြခံuေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမူုဖွံ့ ြဖuိးေရး 
လံုြခံuေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု။ 
အုပ်စုအမျuိးအစား 
(၁) စီးပွားေရးအေြခခေံသာအုပ်စု- လယသ်မားအဖွဲ့ ၊ေငစုွေငွေချးအဖွဲ့စသည့်။ 
(၂) လမူုေရးအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျuိးသမီးအဖွဲ့၊လူငယ်အဖွဲ့၊ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖွဲ့။ 
(၃) ဘာသာေရးနှင့်ယဉေ်ကျးမုအဖွဲ့။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင် ဖွဲ့စည်းထားေသာ အဖွဲ့အစည်းများရှိေသာ်လည်း လုပင်န်း 

တစ်ခုလုပ်ရာတွင ် အဖွဲ့အစည်းလိုက်မေဆာင်ရွက်ဘ ဲ အဆင်ေြပသလိ ု အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနြက 

ပါသည်။  
(က-၂) ေကျးရွာဖွံ့ြဖိuးေရးေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၂) ေကျးရွာဖွံ့ြဖuိးေရးေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 

✓ 

✓ 

 

 ✓  ✓ 

  ✓ 

 

 

 

 

✓ 

✓ 
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စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျuိးအစား(မှနရ်ာတစ်

ခုကိုသာေရွးရန)် 

အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငနး်တာဝနမ်ျားနှင့်
အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့် 

အထက်ေရွးိုင်သည)် 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမုူဖံွ့ြဖိuးေရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမုူဖံွ့ြဖိuးေရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမုူဖံွ့ြဖိuးေရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမုူဖံွ့ြဖိuးေရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမုူဖံွ့ြဖိuးေရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမုူဖံွ့ြဖိuးေရး 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာေရးနှင့်ပတ်သက်ေသာအဖွဲ့အစည်း (ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်ေဖာင်ေဒးရှင်း၊ Christian 

Aid Missions စသည)်  
(၂)  အစိုးရမဟုတ်ေသာအဖွဲ့အစည်း (ြပည်တွင်း/ြပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည)် 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမုအဖွဲ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအများ၏ရနပ်ံုေငွြဖင့်ေဆာင်ရွက်ေသာဖွံ့ြဖuိးေရးအဖဲွ့အစညး်များ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ကမǱာ့ဘဏ်၊ 

အာရှဖွံ့ြဖuိးေရးဘဏ)် 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခ၏ုရန်ပံုေငွြဖင့်ဖွဲ့စည်းထားေသာဖွံ့ြဖuိးေရးအဖဲွ့အစညး်များ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းများ 
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နိုင်ငံေတာ်မှ ေဒသအကျuိး၊ြပည်သူ့အကျuိးကုိ ထိေရာက်စွာထမ်းေဆာင်နိုင်ေစရန ်အလို့ငှာ ဥပေဒ၊နညး်ဥပေဒ၊လမ်းညွှန် 
ချက်များြဖင့်ြပဌာန်းကာဖွဲ့စည်းေပးထားေနေသာအဖွဲ့အစည်း၊အသင်းအဖွဲ့များ (ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ 
သမဝါယမအသင်း၊ ေကျးလက်ေဒသဖွံ့ြဖိuးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ြမစိမ်းေရာငစ်သည)်တို့ကို ဤဇယားတွင် 
ထည့်သွင်းေဖာ်ြပြခင်းမြပuပါရန။် 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ ေကျးရွာတွင် အတိုးနုန်းနည်းစွာြဖင့် ေငွေချေပးေသာ ြပငပ်အဖဲွ့ အစည်းမရှိပါ။ေကျးရွာသူ/ 

သားများမှလည်းလက်မခံပါ။ ေကျးလက်ေဒသဖွံြဖuိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ ေဆာင်ရွက်ေသာ ြမစိမ်းေရာင်စီမံကိန်း 

ြဖစ်ပါက ေကျးရွာဖွံြဖိuးတိုးတက်ရန ်ေဆာင်ရွက်လိုြကပါသည်။ 

(ခ)      စီးပာွးေရးနင့်ှ အသက်ေမွးမ ုအေြခအေန  
(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်ေရး 

(၁) စုိက်ပျuိးေြမပိုင်ဆိုင်မုအရွယ်အစား (ေြမပိုင်ဆိုင်သည့်အိမ်ေထာင်စုများ) 
ဇယား (၁၃) စုိကပ်ျuိးေြမပိုင်ဆိုင်မ ု

စဉ် ေြမပိုင်ဆိုင်မုအရွယ်အစား 
အမ်ိေထာင်စုအ
ေရအတက်ွ 

အမျuိးသမီးဦး 
ေဆာင်သည့်အိမ်
ေထာင်စုအေရ

အတွက် 

ဖွံ့ြဖuိးေရးအြမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေြမယာမဲ့ ၂၀၃ ၁၂ ေြမမဲ့ယာမဲ့ 
၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၆  ဆင်းရဲသားေတာင်သူ 
၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကြကား ၁၈ ၆ ေတာင်သူငယ် 
၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကြကား          ၂၃  ေတာင်သူလတ် 
၅ ၁၂.၅ဧကအထက ် ၁၀  ေတာင်သူကီး 
ေကျးရွာရှိအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်း ၂၆၀ ၁၈  

ရင်းြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု၊ (၂) ေကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချuပေ်ရးမှူးရုံး။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင် စုိက်ပျuိးေြမယာမဲ့များမှာ ရွာ၏ (၄)ပုံ(၁)ပံုခန့်ရှိြပီး စိုက်ပျuိး 

ေြမပိုင်ဆိုင်ေသာ လယ်ယာရှင်များထံတွင် ေန့စားလုပ်သားအြဖစ ် ဝင်ေရာက်လုပ်ကိုင်ြကပါသည်။ဥယျာဉ်ြခံပိုင်ဆိုင်သ ူ

များလည်း အနည်းငယ်ရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(၂)   အစိုးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်းအြမစ်များမှေရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 
ဇယား (၁၄) ေကျးရွာ၏ေရအရင်းအြမစ်နှင့်ေရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရှိနိုင်မု 
တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလိုက(်မှန်ရာ
တစ်ခုကိုသာေရးွရန)် 

လံုေလာက်မု 
(ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ
ေရးွရန)် 

လွန်ခဲ့ေသာ(၁၀)နစ်ှက
အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရးွရန)် 

၁ ဆည ်
 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရှိမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တိုး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 
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စဉ် အရင်းအြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရှိနိုင်မု 
တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလိုက(်မှန်ရာ
တစ်ခုကိုသာေရးွရန)် 

လံုေလာက်မု 
(ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ
ေရးွရန)် 

လွန်ခဲ့ေသာ(၁၀)နစ်ှက
အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရးွရန)် 

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရှိမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တိုး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

၃ 
ြမစ်ေရတင ်
စီမံကနိး် 

       
      

တစ်နှစ်ပတ်လံုး 
ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရှိ 
မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ့တိုး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

၄ ေရသင်ွးေြမာင်း  
တစ်နှစ်ပတ်လံုး 
ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရိှ      မရှိ 
မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ့တိုး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

၅ အဝစိီတွင်း 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရှိမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တိုး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

၆ 
လက်ငင် 
ေရတွင်း 

၃၈၃ တစ်နှစ်ပတ်လံုး 
ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရှိမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တိုး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

၇ စိမ့်စမ်းေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရှိမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တိုး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

၈ ေချာငး်ေရ ၃၈၄ 
တစ်နှစ်ပတ်လံုး 
ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရိှ   မရိှ 
မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ့တိုး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနးွြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေြမာင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ပျuိးေရးဦးစီးဌာန။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာသည ် ေရငန်သြဖင့ ် မိုးစပါးသာ စိုက်ြကပါသည်။ 

ဉယျာဉြ်ခမံျားမှာ လက်တူးတွင်းများမှ ေရြဖင့ ် စိုက်ပျuိးြကပါသည်။ မိုးစပါးနင့်ှအြခားအပင်များကိ ု မိုးေရြဖင့် 

စုိက်ပျuိးြကပါသည်။  

(၃)    အဓကိသီးနှံများနင့်ှအထွက်နုနး် 
ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နုန်း 

သီးနှံ 

စုစု 
ေပါင်း 
စုိက် 
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နုန်း 

သီးနှံ 
စိုက်ပျuိး 
သည့် 
ကာလ 

သွင်းအား
စုလိုအပ် 
ချက် 

(မှန်ရာတ

အြမတ် 
ရရှိနိုင်မ(ုမှန်
ရာတစ်ခုကို
သာေရွးရန)် 

ထိခိုက်လွယ်
မု(မှန်ရာတစ်
ခုကိုသာေရွး

ရန)် 

 

 

 

 

 

 

✓ 
✓ 

✓ 
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ယူနစ် 
အနည်း
ဆံုး 

အများ
ဆံုး 

ပျှမ်း
မျှ 

မှ ထိ 
စ်ခကုိုသာ 
ေရွးရန)် 

မုိးစပါး ၃၈၄ တင်း ၄၀ ၄၅ ၄၀ ဇူလိုင် 
ိုဝင်
ဘာ 

 
ြမင့်လတ်
နမ့်ိ 

 
ြမင့်လတ်
နိမ့် 

 
ြမင့်လတ်
နိမ့် 

        
ြမင့်လတ
နမ့်ိ 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

        
ြမင့်လတ်
နမ့်ိ 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

        
ြမင့်လတ်
နမ့်ိ 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

       
 ြမင့်လတ်

နမ့်ိ 
ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

       
 ြမင့်လတ်

နမ့်ိ 
ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင ်ေရငန်ဝင်ေရာက်မုေြကာင့် မိုးစပါးကိုသာ အဓကိစုိက်ပျuိးနိုင် 
ြပီး တစ်ဧကလျှင ် ပျမ်းမျှ (၄၀)တင်းခန့်သာ ထွက်ရှိပါသည်။ စပါးသီးနှံေပါ်ချနိ်တွင ် ေဈးေကာင်းရသည်အထိ 

မေစာင့်နိုင ်ဘဲရရာေဈးြဖင့်သာေရာင်းချရသြဖင့် အြမတ်ရရှိမုလည်း နည်းပါးေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာများ 

ဇယား (၁၆) ေကျးရွာ၏စိုက်ပျuိးေရးသံုးကိရိယာများပိုင်ဆုိင်မ ု

စကအ်မျuိးအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပိုင ်
ရွာပိုင် အဖွဲ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကိုင်ေနေသာေတာင်သူ 
အေရအတွက် 

ထွနစ်က် ၃   ၅၀ 
လက်တွနး်ထွနစ်က် ၁   ၃၀ 
အေစ့ချကရိိယာ     
ရိတ်သမ်ိးေြခွေလှ့စက်     
ရိတ်သမိ်းစက်     
ေခေွလှစက် ၄   ၅၃ 
ေရစုပ်စက်     
ေြခနငး်ေရတင်စက်     
ြမက်ရိတ်စက် ၃    
ရင်းြမစ…် (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်းေကာကယူ်မ၊ု (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

✓ 

   

✓  ✓ 
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ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။  ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင် စုိက်ပျuိးေရးသံုးစက်ကိရိယာများ ပိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ေထာင်စု 
အသင့်အတင့်ရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 
(၅)    သးီနှံအထွက်နုန်းတိုးေစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နုန်းတိုးေစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခင့်ွအလမ်း 

ေဖာ်ြပချက/်ရှင်းလင်းချက် 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွးရန်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီး 

မှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက 
“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွးရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထား အလွန်ေကာင်းေကာငး်သင့်တင့်မျှတမေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသံုးချိုင်မ အလွန်ေကာင်းေကာငး်သင့်တင့်မျှတမေြဖဆိုပါ 

စိုက်ပျိးေရအရင်းအြမစ ် ေပါများအသင့်အတင့်ရှိမေြဖဆိုပါ 
ေချးေငွှင့်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေြဖဆိုပါ 

သီးှံမျိးေစ့ရရှိိုင်မ 
မျuိးေကာင်းမျuိးသန့်များကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံမျuိးေစ့ 
များဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

သဘာဝေြမေဆွး / ေအာ်ဂဲနစ်ေြမသဇာ 
ှင့် အြခားေအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုများ 

လယ်ွကူစွာဝယ်ယ/ူရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ေဆး၊ဓာတ်ေြမသဇာှင့်အ 
ြခားဓာတုေဗဒသွင်းအားစုများ 

လယ်ွကူစွာဝယ်ယ/ူရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

လုပ်သားရရှိိုင်မ အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 
နည်းပညာ၊အုပ်ချပ်ေရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန ်
ေဆာင်မများ 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

သီးံှေစျးကွကှ်င့်ကုနသွ်ယ်မ 
သီးနှံများကိုလွယ်ကူစွာနငှ့်ေစျးနုန်းမှနက်န်စွာြဖင့်ေရာင်းချနိုငသ်ည် 
သီးနှံများကိုေရာင်းချနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်းလဲမ 
(အပူချနိ်၊မိုးေရချနိ်) 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနးွြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာြမိu့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနများ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာ၏ ရာသီဉတုမှာ သင့်တင့်မျှတပါသည်။ ေကျးရွာတွင ် ေနထိုင် 

ေသာ အိမ်ေထာင်စုများမှာ လယ်ယာစုိက်ပျuိးေရးလပ်ုငနး်ကို လုပ်ကိုင်ြကြပီး 

ဉယျာဉြ်ခံလုပ်ကိုင်သူများလည်းရှိပါသည်။ သီးနှံများကို လွယ်ကူစွာေရာင်းချနိုင်ေသာ်လည်း ေဈးနုန်းမှန်ကန်မုမရရှိပါ။ 

ြမuိ့များသို့အလုပ်သွားေရာက်လုပ်ကိုင် မုများသြဖင့် လုပသ်ားရရှိမု ရှားပါးေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
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  သီးနှံထုတ်လုပ်မုအတွက်ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 
ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မုအတွကြ်ပဿနာနှင့်အခက်အခမဲျား 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခမဲျား 

ေဖာ်ြပချက်/ရှငး်လငး်ချက် 
(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရးွိုင်သည်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကိုချတိ်

ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ 
အချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွးရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထား ေြမဆီြသဇာမေကာင်းရာသီဥတုမမှန်မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသံုးချိုင်မ 

လယ်ယာေြမတိုးချဲ့နိုင်မုမရှိပါလယ်ယာေြမဆံုးရုံးမမုျားသည် 
လယ်ယာေြမဆံုးရံုးမုအသင့်အတင့်ရှိသည် 
ပလပ်ေြမများရိှသည် 
ပလပ်ေြမအသင့်အတင့်ရှိသည်မေြဖဆိုပါ 

စိုက်ပျိးေရအရင်းအြမစ ် အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွှင့်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 
သီးှံမျိးေစ့ရရှိိုင်မ အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 
သဘာဝေြမေဆွး / ေအာ်ဂဲနစ်ေြမသဇာှင့် 
အြခားေအာ်ဂဲနစ်သွငး်အားစုများ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ေဆး၊ဓာတ်ေြမသဇာှင့်အ
ြခားဓာတုေဗဒသွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

လုပ်သားရရှိိုင်မ အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 
နည်းပညာ၊အုပ်ချပ်ေရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန ်
ေဆာင်မများ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

သီးံှေစျးကွကှ်င့်ကုနသွ်ယ်မ 
သီးနှံများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ေစျးနုန်းမှနက်န်စွာြဖင့်မေရာင်းချနိုင်ပါ 
သီးနှံများကိုေရာင်းချရန်ေစျးကွက်မရှိပါမေြဖဆိုပါ 

ဖျက်ပိုးငှ့်ေရာဂါကျေရာက်မ ဆိုးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်မေြဖဆိုပါ 
ရာသီဥတုဒဏ်ခံိုင်သည့်သီးှံများှင့်ပတ် 
သက်ေသာသတင်းအချက်အလက်လက် 
လှမး်မီမ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခန်မှန်းချက်များှင့်
သီးှံစီမံခန်ခွဲမဆိုင်ရာအြကံဉာဏ်များလက်
လှမး်မီမ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ ်(၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာြမuိ့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရာွတွင ် အချန်ိအခါမဟတ်ုေသာ မိုးရွာသွန်းမုေြကာင့ ်

လယ်ယာေြမများ အနည်းငယ်ဆံုးရံုးမုရှိပါသည်။စိုက်ပျuိးေရးအတွက ် အေထာက်အကူြဖစ်ေစမည့်နည်းလမ်းနှင့် အသိ 
ပညာေပးပဲွများမရှိပါ။ဖျက်ပိုးနှင့်ေရာဂါကျေရာက်မ ုအသင့်အတင့်ရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ခ-၂)   ေမွးြမူေရးလုပ်ငန်း 
(၁)   ေမွးြမူေရးနငှ့်ငါးလုပင်န်းေဆာင်ရွက်မုအေြခအေန 
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ဇယား (၁၉) ေမွးြမူေရးနငှ့်ငါးလုပင်န်းေဆာင်ရွက်မုအေြခအေန 

ေမွးြမူေရးနငှ့်ငါးလုပင်န်း 
ေမွးြမူေရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွးြမူေရး 
နွား ၂၀ ၃၈ 
နုိ့စားနာွး   
ကျွ ဲ ၂၃ ၄၁ 
ြမင်း   
ြမည်း   
လား   
ဆိတ ် ၂ ၂၀ 
သိုး   
ဝက ် ၆၈ ၁၂၈ 
ကက ် ၇၆ ၈၅၃ 
ဘ ဲ ၅၀ ၅၀၀ 
ွားေနာက ်   
ငါးလုပ်ငန်း 
ငါးကန်   
ပုဇွနက်န်   
ဂဏနး်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း   
ေရချိငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   
ကမ်းလွနင်ါးဖမ်းလုပ်ငန်း   
ရင်းြမစ…် (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်းေကာကယူ်မ၊ု (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင ် ေမွးြမူေရးလုပ်ငန်းကိ ုတနိုင်တပုိင် ေမွးြမူြကပါသည်။ကျွဲ၊ 

နွား ဆိတ ်ဝက် များကုိ အနည်းငယ်သာေမွးြမူြကပါသည်။ ြကက်နှင့်ဘဲကိုလဲအသင့်အတင့ ်ေမွးြမူထားြကပါသည်။ 

(၂) ေမွးြမူေရးနငှ့်သားငါးထုတ်လုပ်မုတုိးတက်ေစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) ေမွးြမူေရးနငှ့်သားငါးထုတ်လုပ်မုတုိးတက်ေစရန်အတွက်အခငွ့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရးွရန်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန။်

ေြဖဆိုရနမ်လိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွးရန်။) 

ေမွးြမူေရး 
စားကျက်ေြမ ေပါများအသင့်အတင့်မေြဖဆိုပါ 
ေရရရိှမု အလံုအေလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်မေြဖဆိုပါ 
မျိးတိရစာန်လက်လမ်ှးမမီ မျuိးေကာင်းတိရစǠာန်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျuိးေကာင်းတိရစǠာန်များ 

 

✓ 

✓ 

✓ 
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အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရးွရန်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန။်

ေြဖဆိုရနမ်လိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွးရန်။) 

အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်မေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွ ေချးေငွလွယ်ကူစွာရနိုင်ေချးေငွအသင့်အတင့်ရနိုင်မေြဖဆိုပါ 

သွင်းအားစု (ေမးွြမူေရးအစာ၊ 
ေဆးစသည)်ေစျးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှင့်နည်းပညာပံ့ပိုးမ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မုများရနိုင်သည်။ 
မေြဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုနမ်ျားကိုလွယ်ကူစွာနှင့်ေစျးနုန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်ေရာင်းချနိုင်သည် 
ထုတ်ကုနမ်ျားကိုေရာင်းချနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

အိမ်ြခံဝင်းအတွင်းေြမေနရာလံု
ေလာက်မု 

အလံုအေလာက်ရှိသည်အသင့်အတင့်ရှိသည်မေြဖဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 
ငါး/ပုဇွန်ေမွးြမူရန်ေရေြမအ 
ေနအထား 

အလွန်ေကာင်းေကာငး်သင့်တင့်မျှတမေြဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားေပါက် 
လက်လှမ်းမီမ ု

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
မေြဖဆိုပါ 

ေချးေင ွ
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွရရှိနိုင်သည်ေချးေငွရနိုင်သည် 
မေြဖဆိုပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမု 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

နည်းပညာအကူအညီှင့်နည်းလ
မ်းများ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မုများရနိုင်သည်။မေြဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုနမ်ျားကိုလွယ်ကူစွာနှင့်ေစျးနုန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်ေရာင်းချနိုင်သည် 
ထုတ်ကုနမ်ျားကိုေရာင်းချနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနိုင်မ ု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မေြဖဆိုပါ 
ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်းလဲ
မ(အပူချနိ်၊မိုးေရချနိ)် 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာသည ် ေမွးြမူေရးကထုတ်လုပမု် သွင်းအားအများစုကုိေြမာင်း 

ြမြမuိ့၌အလွယ်တကူဝယ်ယူရရှိနိုင်ပါသည်။၊နည်းပညာပံ့ပိုးမုနှင့ ်ဝန်ေဆာင်မုမရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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(၃)    ေမွးြမူေရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မုတုိးတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနာနှင့်စိန်ေခါ်မုများ 
ဇယား (၂၁) ေမွးြမူေရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မုတုိးတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနာနှင့်စိန်ေခါ်မုများ 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခမဲျား 

ေဖာ်ြပချက/် ရှင်းလငး်ချက် 
(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရးွိုင်သည်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁

ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန ်
မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွးရန်။) 
ေမွးြမူေရး 
စားကျက်ေြမ စားကျက်ေြမရှားပါးသည်စားကျက်ေြမလံုးဝမရှိပါ 

မေြဖဆိုပါ 
ေရရရိှမု ေရရှားပါးသည်ေရလံုးဝမရှိပါမေြဖဆိုပါ 
မျိးတိရစာန်လက်လမ်ှးမမီ မျuိးေကာင်းတိရစǠာန်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျuိး

ေကာင်းတိရစǠာနမ်ျားလုံးဝဝယ်ယမူရပါမေြဖဆိုပါ 
ေချးေငွ ေချးေငွလွယ်ကူစွာမရနိုင်ပါေချးေငွလံုးဝမရပါ 

မေြဖဆိုပါ 
သွင်းအားစု (ေမးွြမူေရးအစာ၊ေဆးစသည)် 
ေစျးကက်ွ 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 
သွင်းအားစုများလံုးဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှင့်နည်းပညာပံ့ပိုးမ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မုများအလွယ်တ
ကူမရနိုင်ပါ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မုများမရပါမ
ေြဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကိုလွယ်ကူစွာနငှ့်ေစျးနုန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်မေရာ
င်းချနိုင်ပါ 
ထုတ်ကုန်များကိုမေရာင်းချနိုင်ပါမေြဖဆိုပါ 

အိမ်ြခံဝင်းအတွင်းေြမေနရာလံုေလာက်မု အလံုအေလာက်မရှိပါလံုးဝမရှိပါမေြဖဆိုပါ 
ငါးလုပ်ငန်း 
ငါး/ပုဇွန်ေမွးြမူရန်ေရေြမအေနအထား ေရေြမအေနအထားမေကာင်းပါမေြဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားေပါက်လက်လှမ်းမီမု 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလုံးဝဝယ်ယူမရပါ 
မေြဖဆိုပါ 

ေချးေင ွ
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွမရပါလံုးဝေချးေငွ 
မရပါမေြဖဆိုပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမု 
သငွး်အားစမုျားလယ်ွကူစွာဝယယ်မူရပါသငွး်အားစုများ 
ဝယ်ယူမရပါမေြဖဆိုပါ 

နည်းပညာအကူအညီှင့်နည်းလမ်းများ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မုများအလွယ်တ
ကူမရပါနည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မုများ 
မရပါမေြဖဆိုပါ 

✓ 

  ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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ြပဿနာနှင့်အခက်အခမဲျား 

ေဖာ်ြပချက/် ရှင်းလငး်ချက် 
(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရးွိုင်သည်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁

ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန ်
မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွးရန်။) 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကိုလွယ်ကူစွာနငှ့်ေစျးနုန်းမှန်ကန်စွာြဖင့ ်
မေရာင်းချနိုင်ပါထုတ်ကုန်များကိုလံုးဝမေရာင်းချနိုင်ပါ 
မေြဖဆိုပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနိုင်မ ု မလွယ်ကူပါမေြဖဆိုပါ 
ေဘးအနǩရာယ်များနငှ့်ြပင်းထန်ေသာရာသီဥတုအေြခ
အေနများ (ဥပမာ-ေရကီးြခင်းနှင့်မိုးေခါင်ြခင်း) 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေြဖဆိုပါ 

အပခူျန်ိေြပာင်းလဲမုပိုြမန်ြခင်း နည်း      များ   မရိှ          မေြဖဆိုပါ 
မိုးရွာသွန်းမုပိုများြခင်း နည်း      များ   မရိှ          မေြဖဆိုပါ 
ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခန်မှန်းချက်များှင့်ပင်လယ်
ငါးဖမ်းြခင်းငှ့်ငါးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းစီမံခန်ခွဲမဆိုင်
ရာ အြကံဉာဏ်များလက်လှမ်းမီြခင်း 

အလွယ်တကူမရ      လံုးဝမရ            မေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ြမuိ့နယ်ေမွး/ကုဦးစီးဌာန၊ြမuိ့နယ်ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာန။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမး်ေချာငး်ေလးေကျးရွာတင်ွ နွား ဝက ် ဆိတ် ြကက် ဘဲ တို့ကိုသာ ေမွးြမူြကြပီး 

ြမစ်ေချာင်းများတွင် ငါးဖမ်းလပ်ုငန်းလပ်ုကိုင်သူ အနည်းငယ်ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ခ-၃)  စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရးမဟတု်ေသာစီးပာွးေရးလုပ်ငန်းက 
(၁)   စုိကပ်ျuိးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား (၂၂) စုိကပ်ျuိးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမးွလပုင်န်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက/် ရှင်းလင်းချက ်
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရးွရန်။ဇယား၂၂ှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက ်

စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါ
က “မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွကကုိ်ေရွးရန။်) 

လုပ်သားအင်အားရရှိိုင်မ များအသင့်အတင့်မေြဖဆိုပါ 
လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်
ေသာအြခားေဒသထွက်ကုန်များကို 
ေရာင်းချရနေ်စျးကွကရိှ်ြခင်း 

ေစျးကွက်ေကာင်းရှိသည်ေစျးကွက်အသင့်အတင့်မေြဖဆိုပါ 

ေစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်း 
ေစျးကွက်အေြခအေနကုိေကာင်းစွာနားလည်သိရှိသည် 
အသင့်အတင့်နားလည်သည်မေြဖဆိုပါ 

လမ်းပနး်ဆက်သယ်ွေရးအေြခအေန ေကာင်းသင့်မေြဖဆိုပါ 
ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ြခင်း ေပါများသင့်မေြဖဆိုပါ 
လပ်စစ်မီးရရိှိုင်ြခင်း ေကာင်းသင့်မေြဖဆိုပါ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 
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အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက/် ရှင်းလင်းချက ်
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရးွရန်။ဇယား၂၂ှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက ်

စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါ
က “မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွကကုိ်ေရွးရန။်) 

ေချးေငွရရှိိုင်ြခင်း 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွရရှိနိုင်သည်ေချးေငွရနိုင်သည် 
မေြဖဆိုပါ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းနည်းပညာဆိုင်
ရာှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပာွးေရး
ဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မရရှိ
ြခင်း 

နည်းပညာနှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာ
ဝန်ေဆာင်မုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာ
ဝန်ေဆာင်မုများရနိုင်သည်။မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်ှင့်လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေသာ 
(သိုမဟုတ)် အသကေ်မွးဝမ်းေကျာင်းြပ 
ိုင်ေသာပညာတစ်ခခုုကိုတတ်ေြမာက်
ြခင်း 

ကျွမ်းကျင်စာွတတ်ေြမာက်သည်အသင့်အတင့် 
မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း များအသင့်အတင့်မေြဖဆိုပါ 
ရင်းြမစ ် … ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာဝငေ်ငရွလပ်ုငန်းများ 
လုပ်ကိုင်သ ူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင် စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွးဝမ်းေြကာင်း 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများလည်းရှိပါသည်။ယင်းလုပ်ငန်းများမှာ ဝါး၊ဓန ိ ေရာင်းချသမူျား၊ အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်း၊ 

ဝနထ်မ်းများနင့်ှ ဆိုင်ကယ်ကယ်ရ ီေြပးဆွဲသူများြဖစ်ေြကာင်း ေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 

(၂) စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးလပု်ငန်းများအတွက်ြပဿနာနငှ့်အခက်အခမဲျား 
ဇယား (၂၃) စုိကပ်ျuိးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးလပု်ငန်းများအတွက်ြပဿနာနငှ့်အခက်အခဲများ 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာြ်ပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရးွိုင်သည်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆ
က်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရနမ်လိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိ

ပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွးရန်။) 
လုပ်သားအင်အားရရှိိုင်မ ရာှးပါး လုံးဝမရိှမေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ
အြခားေဒသထကွ်ကုန်များကိုေရာင်းချ 
ရန်ေစျးကွက်ရှိြခင်း 

ေစျးကွကမ်ေကာငး်ေစျးကွက်မရှိမေြဖဆိုပါ 

ေစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်း 
ေစျးကွက်အေြခအေနကိုေကာင်းစွာနားမလည် 
လံုးဝနားမလည်မေြဖဆိုပါ 

လမ်းပနး်ဆက်သယ်ွေရးအေြခအေန ညံ့အလွန်ညံ့မေြဖဆိုပါ 

ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ြခင်း ကုန်ြကမ်းရရှိမုနည်းသည်ကုန်ြကမ်းမရှိပါမေြဖဆိုပါ 

 

 

✓ 

√ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာြ်ပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရးွိုင်သည်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆ
က်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရနမ်လိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိ

ပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွးရန်။) 
လပ်စစ်မီးရရိှိုင်ြခင်း ပံုမှန်မရပါလံုးဝမရပါမေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွရရှိိုင်ြခင်း 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွမရရှိပါေချးေငမွရပါ 
မေြဖဆိုပါ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းနည်းပညာဆိုင်
ရာှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပာွးေရး
ဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မ 
ရရှိြခင်း 

နည်းပညာနင့်ှအေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင် 
ရာဝန်ေဆာင်မုများအလွယ်တကူမရပါ 
နည်းပညာနင့်ှအေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်မ 
ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မုများလံုးဝမရပါမေြဖဆိုပါ 

အလုပ်ှင့်လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေသာ 
(သိုမဟုတ)် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာငး် ြပ 
ိုင်ေသာပညာတစ်ခခုုကိုတတ်ေြမာက် 
ြခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်ေြမာက်ြခင်းမရှိလုံးဝမတတ် 
မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကိုင်အခငွ့်အလမ်းနည်း 
အလုပ်အကိုင်အခငွ့်အလမ်းမရှိမေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ ် … ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာဝငေ်ငရွလပ်ုငန်းများ 
လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင ် အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာ ဉီးေရအများအြပားရိှပါသည်။စိုက်ပျuိး 

ေရးလုပ်ငန်းနှင့် အြခားလုပ်ငန်းများကုိလည်းလုပ်ြကပါသည်။အလုပ်အကိုင ်အခွင့်အလမ်းနည်းပါးပါသည်။အသက်ေမွး 

ဝမ်းေြကာင်း အတက်ပညာသင်တန်းများဖွင့်လှစ်သင်ြကားေပးပါက အလုပ်အကိုင်နှင့်အခငွ့်အလမ်းများ ပိုမိုများြပား 

လာနိုင်မည်ြဖစ်ေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 (ဂ)   ေရƯ့ေြပာငး်လပ်ုသားများ 

(ဂ-၁)  ေရƯ့ေြပာင်းသွားလာမုြဖစ်ေပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အချနိ်ကာလ 
ဇယား (၂၄) ေရƯ့ေြပာင်းသွားလာမုြဖစ်ေပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အချနိ်ကာလ 

# ပုံစံ 
အိမေ်ထာင်စုအ
ေရအတက်ွ 

ြပည်တွင်း ြပည်ပ လူဦးေရ 

ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း 

၁ 

“ေရƯ့ေြပာင်းသွား
လာေနထိုင်သူ” 
တစ်ဦးအနည်းဆံုးရှိ
ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ှင့်လူဦးေရ 

၇၆ ၆၆ ၅၄ ၁၂၀ ၁၃ ၅ ၁၈ ၇၉ ၅၉ ၁၃၈ 

၂ 
ေကျးရွာြပင်ပသို့ေရƯ့ေြပာင်းမုကာလ 

၃လအထိ ၄ ၁ ၅    ၄ ၁ ၅ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 
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# ပုံစံ 
အိမေ်ထာင်စုအ
ေရအတက်ွ 

ြပည်တွင်း ြပည်ပ လူဦးေရ 

ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း 

၆လအထ ိ ၆ ၅ ၁၁    ၆ ၅ ၁၁ 
၁၂လအထိ ၃ ၂ ၅  ၂ ၂ ၃ ၄ ၇ 

၁၂လအထက် ၅၃ ၄၆ ၉၉ ၁၃ ၃ ၂၆ ၆၆ ၄၉ ၁၁၅ 
           
ရင်းြမစ ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရငး်ေကာက်ယူမု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ေရေြပာင်းသွားလာြခင်း၏တရားဝင်မမဝင်မ၊ေရေြပာင်းသွားလာသူ၏သေဘာဆပါမမပါမစသည်ြဖင့် 
မခွဲြခားဘဲ၊ကာြမင့်ချနိ်အနည်းအများမကန်သတ်ဘဲ၊မည်သည့်အေကာင်းအရင်းေကာင့်ေရေြပာင်းသာွးလာရသည်ြဖစ်
ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှိုင်ငံြခားသိုြဖစ်ေစ၊ြပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်ေကးသိုြဖစ်ေစေရေြပာင်းသွားလာေနထုိင်
သူတိုင်းကို“ေရƯ့ေြပာင်းသွားလာေနထိုင်သူ”ဟုသတ်မှတ်သည်။ိုင်ငံေတာ်တာဝန်၊အဖွဲအစည်းတာဝန်ြဖင့်ေရေြပာင်းအ
ေြခချေနရသူများသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျံးဝင်ပါသည်။သားသမီးငှ့်ေဆွမျိးများထံတွင်ခိုလံရန်၊မှီခိုရန်သွားေရာ
ကအ်ေြခချေနေသာ၊ကျန်းမာေရးအရအမဲတမ်းေရေြပာင်းေနထိုင်ေသာပုဂိလ်များသည်ဤဇယားတွင်အကျံးဝင်ပါသ
ည်။ေခတပညာသွားေရာက်သင်ကားေနသူများ၊ေခတကျန်းမာေရးကုသမှခယံူေနသမူျားသည်ဤဇယားတွင်အကျံးမဝ
င်ပါ။ယခင်ကေရေြပာင်းသွားလာေနထိုင်ခဲ့ေစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွင်မူလဌာေနတွင်ြပန်လည်အေြခချေနထိုင်လ
က်ရှိသူများသည်ဤဇယားတွင်အကျံးမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီးယာယီသွားေနသူများသည်လည်းဤဇယား
တွင်အကျံးမဝငပ်ါ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ေကျးရွာတွင်ေြပာင်းေရƯ့လုပ်ကိုင်ေနသူများမ ှအများအြပားရှိပါသည်။ ေငွေြကးမေြပလည်မု 

ေြကာင့်ြဖစ်ြပီး အိမ်သို့ ဘဏ်ြဖင့်သာ ပိုက်ဆံများကို အများဆံုးေပးပို့ြကပါသည်။ 

(ဂ-၂)   ေရƯ့ေြပာင်းသာွးလာရြခငး်၏အဓိကအေြကာင်းရငး် 
ဇယား (၂၅) ေရƯ့ေြပာင်းသွားလာရြခင်း၏အဓိကအေြကာင်းရင်း 

စဉ် အေြကာင်းရင်း လူဦးေရ 
 ကျား မ 
၁ ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာအလုပ်အကိုင်ှင့်ဝင်ေငွအခွင့်အလမ်းများရှာေဖွရန် ၇၉ ၅၉ 
၂ ိုင်ငံေရးငှ့်ဆိုင်ေသာအေကာင်းရင်း   
၃ ေဒသတွင်းပဋိပကြဖစ်ပွားမေကာင့်လံုြခံမမရှိသည့်အေကာင်းရင်း   
၄ လူမေရး၊ကျန်းမာေရးကိစများေကာင့ ်(social protection, health)   

၅ 
အမျိးအမည်ခွဲြခားမေဖာ်ြပိုင် (သိုမဟုတ)် အေကာင်းအရင်းကုိေြဖဆိုထားြခင်း/ 
ေြဖဆိုလိုြခင်းမရှ ိ

  

ရင်းြမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင် ပိုမိုေကာင်းမွန ် ေသာ အလုပ်အကိုင် ဝင်ေငွအခွင့်အလမ်း 

များရရှိ၍ မိသားစု၏စားဝတ်ေနေရးအတွက ် တဖက်တလမ်းမှေထာက်ပံ့မုများေပးနိုင်ရန ် ေရƯ့ေြပာင်းသွားလာ 
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လုပ်ကိုင်ရြခင်းြဖစ်ေြကာင်း ေလ့လာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဂ- ၃)    ေရƯ့ ေြပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှြပန်ပို့ေင ွ

ဇယား (၂၆)  ေရƯ့ ေြပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှြပန်ပို့ေင ွ

စဉ် အေြကာင်းအရာ 
အမ်ိေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်း ြမင် ့ လတ် နိမ့် 
၁ ြပနပ်ိုေငွကိုမှီခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် ၇၆    

၂ 

ြပနပ်ိုေငွလမ်းေကာင်းများ 
- က။ေငွလဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒ)ီ        

 - ခ။ဘဏ ်       
- ဂ။လူြကံြဖင့်လဲပိုြခင်း  

ရင်းြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ ေကျးရွာတွင ် အြခားေဒသသို့ေရƯ့ေြပာင်း အလုပ်လုပ်ကိုင်ေနေသာသူများ၏ ြပန်ပို့ေငွကုိ 

မှီခိုေနေသာ အိမေ်ထာင်စု (၇၆) စုရှိပါသည်။ြပန်ပို့ေငွကို ေြမာငး်ြမြမuိ့ရိှ ဘဏမ်ျားမှ သွားေရာက်ထုတ်ယူြကပါသည်။ 

(ဃ)   ကုနစ်ည်နှင့်ဝန်ေဆာင်မုေစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ေဆာင်မု၊ေစျးကွက်လက်လှမ်းမီမုအေြခအေန 

ေစျးကွက်လက်လှမ်းမီမု 
အနီးဆံုးေစျး 

(အနီးဆံုးတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန)် 
အကီးစားေစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန)် 
ေစျးအမည ်(မိ/ ရွာ) ေကျးရာွတွင်းေဈး ေြမာင်းြမ 
ရွာမှအကွာအေဝး (မိုင)် 
(အနးီစပ်ဆုံးတစ်ခကုို 
ခန်မှန်းပးီေရးွချယ်ရန)် 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မုိင် 
၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မိုင် 
၁၅မိုင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မ၂ှ၀မုိင် 
၂၁မှ၃၀မိုင်၃၀မှ၅၀မိုင် 
၅၁မ၁ှ၀၀၁၀၀မိုင်အထက် 

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးနည်း
လမး် 

ေြခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/
ေထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးဆိုင်ကယ်
ေလှစက်ေလှ 

ေြခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/ 
ေထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးဆိုင်ကယ်
ေလှစက်ေလှ 

ကုနစ်ည်ှင့်ဝနေ်ဆာင်မရရှိ
ိုင်မ(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်
အထက်ေရွးိုင်သည်။) 

စားေသာက်ကုန(်ကုန်စိမ်း၊ကုန်ေြခာက)်
မီးဖိုေချာင်သံုးငှ့်အိမ်သံုးပစည်း 
အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရး 
ပစည်းများ၊ပရိေဘာဂများ 
ပစည်းစံုဝန်ေဆာင်မစံုရိုင် 

စားေသာက်ကုန ်(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ေြခာက)်     
မီးဖိုေချာင်သံုးှင့်အမ်သံုးပစည်း 
အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရး ပစည်း 
များ၊ပရိေဘာဂများ 
ပစည်းစံုဝန်ေဆာင်မစံုရိုင် 

ေစျးအေြခခံအေဆာက်အဦ ေကာင်းသင့်ညံ့ ေကာင်းသင့်ညံ့ 
ဝန်ေဆာင်မ ု ေကာင်းသင့်ညံ့ ေကာင်းသင့်ညံ့ 
ရင်းြမစ ် … ဦးတည်အပ်ုစေုဆွးေနးွြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု၊စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငနး်များလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမး်ေချာင်းေလးေကျးရာွ၏ အနီးဆံုးကုန်သယွ်မုမှာ ေကျးရွာတွင်းရှိေဈးဆိုင်များြဖစ်ြပီး 

အေဝးဆံုးကုန်သွယ်မုမှာ (၂၈)မိုင်ခန့်ေဝးကွာေသာ ေြမာင်းြမြမိu့ြဖစ်ပါသည်။ရွာတွင်းေဈးဆိုင်များသို့ ေြခလျှင်များြဖင့ ်

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓  ✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 
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သာသွားလာြကြပီး ရွာတွငမ်ရနိုင်ေသာ အြခားလိုအပ်ေသာ ပစ္စည်းများကို ေြမာငး်ြမြမuိ့သိ့ုဆုိင်ကယ်၊ကား၊ေထာ် 
လာဂျ၊ီစက်ေလ ှစသည်တို့ြဖင့ ်သွားေရာက်ြကေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 
(င)    ေငွေြကးလက်လှမ်းမီမုနင့်ှဘဏ်လပုင်နး် 
ဇယား (၂၈) ေငေွြကးလက်လမ်ှးမီမနှုင့်ဘဏလု်ပင်နး် 

ေချးေငွရရှိနိုင်သည့် 
ေနရာ 

ေငွေြကးဝန ်
ေဆာင်မုအမျuိး

အစား 

ြပန်လည်ေပးဆပ်
ရမည့်ကာလ 

အတိုးနုနး် 
(လ) 

အေပါင်ခံ 
ပစ္စည်းလိုအပ်

မု 

ေချးေငွရရန် 
အခက်အခဲ 

များ 

အစိုးရဘဏ ်
(ြမနမ်ာ့လယ်ယာဖွံဖိး
ေရးဘဏ/် 
ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ)် 

ကာလတိုေချး
ေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 
တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ 

နညး်သည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

သမဝါယမေချးေငွ 

ကာလတိုေချး
ေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 
တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ 

နညး်သည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ပုဂလကိဘဏ် 

ကာလတိုေချး
ေငွကာလ 
လတေ်ချးေငွ
ကာလရှည်ေချး
ေငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်ှစ်ထိ
တစ်ှစ်ှင့်အ
ထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ 

နညး်သည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ပုဂလကိအေသးစား 
ေချးေငွဝန်ေဆာင်မက
 

ကာလတိုေချး
ေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 
တစ်ှစ်ှင့် 
အထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ 

နညး်သည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

အဖွဲအလိုက်ေငွစု/ 
ေငေွချးအစအီစ် 

ကာလတိုေချး
ေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 
တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ 

နညး်သည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ေငေွချးေပးသူ ကာလတိုေချး ေနစ် အတိုးမဲ့ လိုအပ်သည် နညး်သည် 

✓ 
✓ 

✓  ✓  ✓ 
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ေချးေငွရရှိနိုင်သည့် 
ေနရာ 

ေငွေြကးဝန ်
ေဆာင်မုအမျuိး

အစား 

ြပန်လည်ေပးဆပ်
ရမည့်ကာလ 

အတိုးနုနး် 
(လ) 

အေပါင်ခံ 
ပစ္စည်းလိုအပ်

မု 

ေချးေငွရရန် 
အခက်အခဲ 

များ 
ေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

လစ် 
၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 
တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

၁မ၂ှ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

မလိုအပ်ပါ ရှိသည် 
မရှိပါ 

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုေချး
ေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

ေနစ် 
လစ် 
၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 
တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ 

နညး်သည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

မိတ်ေဆွှင့်ေဆွမျိးများ 

ကာလတိုေချး
ေငွကာလ 
လတေ်ချးေငွ
ကာလရှည်ေချး
ေငွ 

ေနစ်လစ် 
၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်ှစ် 
ထိတစ်ှစ်ှင့် 
အထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ 

နညး်သည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု၊စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငနး်များလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာေငွေြကးဝန်ေဆာင်မုေပးေသာအဖွဲ့များ။ 

မှတ်ချက်။။ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချက်အရကာလတိုေချးေငွဆိုသညမ်ှာအနည်းဆံုးတစ်ရက်မှအများဆံုး
တစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချးေငွဆိုသည်မာှ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချးေငဆွိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသ
တ်မှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစက်ာလအထက်ရှည်ြကာစွာေချးေပးေသာေချးေငွများရှိခဲ့ေသာကာလရှည်ေချးေင ွ
တွင်သာထည့်သွင်းေပးရနြ်ဖစ်ပါသည်။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံ့ြဖuိးေရးဘဏ်မ ှလယ်ယာေြမပိုင်ဆိုင်သူများကိုသာထုတ်ေချးြပီး(၁)ဧက 
လျှင ် (၁၅၀၀၀၀)ကျပ်နုနး်ထုတ်ေချးေပးပါသည်။အများဆံုးထုတ်ေချးဧကမှာ (၁၀) ဧက ြဖစ်ပါသည်။ထုတ်ေချးကာလ 

မှာ (၇)လြဖစ်ပါသည်။မိတ်ေဆမွျားထမှံ ေချးယူလျှင ် (၅)ကျပ်တိုးမ ှ (၁၀)ကျပ်တိုးအထ ိ ေချးယူရေြကာင်းေတွ့ရိှရပါ 
သည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းြမစ်များစီမံခန့်ခွဲမ ု

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းြမစ်များစီမံခန့်ခွဲမုအတွက်လက်ရိှအေလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းြမစ်စီမံခန့်ခွဲမုအတွက်လက်ရှိအေလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခမဲျား 

   

 
 


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အေြခအေန 
အခက်အခဲ အနǩရာယ်ရှိမ ု

(အခကအ်ခဲ“ရိှ” ဟုေြဖဆိုထားပါကေြဖဆိုရန်။ 
“မရှ”ိ ဟုေြဖဆိုထားပါကေြဖရန်မလို။)) 

ေြမဆီြသဇာအေြခအေန ရိှမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 
အပင်မျuိးစိတ်များ ရိှမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 
ဖျက်ပိုးနငှ့်ေရာဂါကာကွယ်ထနိ်းချuပ်မု ရိှမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 
ေရအရင်းအြမစ် ရိှမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 
ငါးမျuိးကွဲများ ရိှမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 
အြခားတိရစǠာန်မျuိးကွဲများ ရိှမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့်  
စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခန့်ခွဲမု ရိှမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 
ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရာွတင်ွ စပါးဖျက်ပိုးများနှစ်စဉ်ကျေရာက်ေသာ်လည်း ပျက်စီးမု 

အနည်းငယ်ရှိေြကာင်း ေတွ့ရှိရပါသည်။ငါးဖမ်းလုပ်ငနး်လုပ်ကိုင်သူလည်း အနည်းငယရိှ်ေြကာင်းေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာေရး 
(ဆ-၁)  ပညာေရးနှင့်စာတတ်ေြမာက်မ ု

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တနး်နှင့်တက္ကသိုလ်အဆင့်စာတတ်ေြမာက်မုနနု်း 

အတန်းပညာြပးီေြမာက်မု ကျား မ ေပါင်း 
စာမတတ်သဦူးေရ ၇ ၆ ၁၃ 
မူလတနး်အဆင့်ရှိသူဦးေရ ၃၅၅ ၄၂၃ ၇၇၈ 
အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ            ၁၂၇ ၈၈ ၂၁၅ 
အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ ၃၃ ၃၄ ၆၇ 
တကသိုလ/်ေကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးေရ ၈ ၁၅ ၂၃ 
ရင်းြမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယားကိုြဖည့်သွင်းရာတွင်ြပည်ေထာင်စုသမတြမနမ်ာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမှအသိအ
မှတ်ြပuထားေသာအတန်းပညာတက်ေရာက်ပီး/တက်ေရာက်ဆဲသမူျားကိုသာြဖည့်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ြပပါအချက်
နှင့်ကိုက်ညီချင်းမရှိခဲ့ေသာ်ဇယားတွင်ြဖည့်သွင်းြခင်းမရှိဘဲေလ့လာေတွ့ ရှိချက်တွင်သာမှတ်ချက်အေနြဖင့်ေဖာ်ြပရန်ြဖစ်
ပါသည်။အတနး်ပညာြပီးေြမာက်မုဆိုသည်မှာတစ်ဦးတစ်ေယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူေလ့လာခဲ့ေသာေနာက်ဆံုး 
ပညာေရးအဆင့်/ အေြခအေနကုိဆိုလိုပါသည်။ 
 ဥပမာ - ယခုစာရင်းေကာက်ယူချနိ်တွင်အမတန်း (Grade 8)တွင်ပညာသင်ြကားေနသည်ပါက“အလယ် 
တန်း အဆင့်ရှိသူဦးေရ”တွင်လည်းေကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင်ြကားေနပါက(သို့မဟုတ)်ေရး တတ် 
ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းကီးေကျာင်းထွက)်ရှိသည်ဆိုပါက“မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ”တွင်သာ ထည့်သွင်း 
ရပါမည်။ “ဘုန်းကီးေကျာင်းသင်ပညာေရး (ဘက-ေကျာင်း)”ကိုဆည်းပူးခဲ့၊ဆည်းပူးဆဲြဖစ်ပါကသက်ဆိုင်ရာ အတန်း 
ပညာအဆင့် အလိုကထ်ည့်သွင်းရပါမည်။စတုတတန်း(Grade4)ေအာင်ြမင်ြပီးအလယ်တန်းပညာ ဆက်လက်သင် 
ြကားြခင်းမရှိပါက“မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။အေြခခံပညာမူလတန်းပညာကိ ု သင်ယူြပီး 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကိုေကျာ်လွနြ်ပီးြဖစ်ေသာ်လည်းစာလံုးဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သဦူးေရ”တွင်သာြဖည့်သွင်းရန်ြဖ
စ်ပါသည်။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာငး်ေလးေကျးရာွတငွ ် စာမတက်သူအနည်းသာရှိြပီး မုလတနး်ပညာနငှ့်အလယ် 

တန်းအဆင့်ြပီးဆံုးသူဉီးေရမှာ များြပားေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။အထက်တန်းအဆင့် ြပီးဆံုးသူများေသာ်လည်း ဘဲွ့ရ 

အဆင့် အသင့်အတင့်သာရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဆ-၂) ေကျာင်းတက်နုန်း 

ဇယား (၃၁) ေကျာငး်တကန်ုနး် 

ပညာေရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ေပါင်း 
မူလတနး် ၈၀ ၈၆ ၁၆၆ 
အလယ်တနး် ၄၁ ၄၈ ၈၉ 
အထကတ်န်း  ၆ ၆ 
တကသိုလ/်ေကာလိပ် ၅ ၈ ၁၃ 
ရင်းြမစ ်… (၁) ေကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူ းများ။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယားကိုြဖည့်သွင်းရာတွင်ြပည်ေထာင်စုသမတြမနမ်ာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမှအသိအ
မှတ်ြပထားေသာစာသင်ေကျာင်းများ၊တကသိုလ်ေကာလိပ်များတွင်ပညာတက်ေရာက်ေနသူများကိုသာြဖည့်သွင်းရန်ြဖ
စ်ပါသည်။၄ငး်အြပင်“ဘနု်းကီးေကျာင်းသင်ပညာေရး”ကိုသင်ယူဆည်းပူးေနေသာ ေကျာင်းသူ/သားများကိုအေြခခံ 

ပညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားေသာ ပညာေရးစနစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီသတ်မှတ်ြဖည့်သွင်း ရန်ြဖစ် 
ပါသည်။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမး်ေချာငး်ေလးေကျးရွာတွင် (၅)နစ်ှမှ(၉)နှစ်ြကား မူလတန်းပညာသင်ြကားေနသူ (၁၇၀) 

ရှိြပီး မူလနွ်အဆင့်(၃၅)ေယာက်ရှိပါသည်။စုစုေပါင်းေကျာင်းသားဉီးေရ(၂၀၅)ေယာက်ရှိပါသည်။ 
 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျာင်းေဆာင်အေြခအေနနငှ့်ဝန်ေဆာင်မုများ 

ဇယား (၃၂) စာသင်ေကျာင်းေဆာင်အေြခအေနနငှ့်ဝန်ေဆာင်မုများ 

အေြကာင်းအရာ ေကျာင်းအဆင့် 

က။ေကျာငး်အဆင့် မူလတန်းမူလနွ်အလယ်တန်း(ခွဲ) အလယ်တနး် 
အထက်တန်း(ခွဲ) အထက်တန်း 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝး (မိုင)် 

၀မှ၁မိုင် 
၁မုိင်မှ၃မိုင် 
၁၅မိုင်မှ၂၀မိုင် 
၂၀မိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးဝန်ေဆာင်မ ေြခလျင်စက်ဘီး 
ဆိုင်ကယ်ကား 

✓ 

✓ 

✓  ✓ 
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အေြကာင်းအရာ ေကျာင်းအဆင့် 
ဃ။စာသင်ေကျာငး်၏စုစုေပါင်းကမ်းခင်းဧရိယာ 
(စတရုနး်ေပ)*  ၆၀ေပ×၃၀ေပ= ၁၈၀၀ စတုရနး်ေပ 

င။အမိုး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အေသွး ေကာင်းသင့်ညံ့

စ။ေကျာင်းသံုးပရေိဘာဂလံုေလာက်မ 
လံုေလာက်မရှိသည်
မလံုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်းအိမ်သာအေြခအေန ေကာင်းသင့်
ညံ့မရှိ 

စျ။ေကျာင်းအာဟာရတုိက်ေကးမ တိုက်ေကးမရှိသည် 
တိုက်ေကးမမရှိပါ 

ဇ။ေကျာင်းဆရာ/မဦးေရ  ကျား မ ေပါင်း 

အစုိးရခန် ၁ ၈ ၉ 
ေကျးရွာခန်     ၁ ၂ ၃ 

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနးွြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသငး်။ 
မှတ်ချက်။။ေကျးရွာတွင်စာသင်ေကျာင်းမရှိပါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာေြဖဆိုရပါမည်။စာသင်ေကျာင်း၏စုစုေပါင်းြကမး်ခင်း 
ဧရိယာ (စတုရနး်ေပ = အလျား × အနံ) သည်စာသင်ေကျာင်းတစ်ေကျာင်းအတွင်းရှိေကျာင်း အေဆာက်အဦအားလံုး၏ 

စုစုေပါင်းဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာရှ ိ စာသင်ေကျာင်းမှာ မူလွန်ေကျာင်းြဖစ်ြပီး ေကျာင်းမှာ 

ေကာင်းမွန်ပါသည်။ သို့ေသာ်လည်းေဘးပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများမှ လာေရာက်တက်ေရာက်သူများြပားသြဖင့ ်  

ေကျာင်းသားဉီးေရများြပားလာြပးီ စာသင်ေကျာင်းေဆာင်လံုေလာက်မုမရှိေြကာင်း ေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာေရးအခက်အခဲနှင့်ြပဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ပညာေရးအခက်အခဲနှင့်ြပဿနာများ 

အခက်အခ/ဲ ြပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 
ေကျာငး်ဆရာ/မရရှိိုင်မ လံုေလာက်မလံုေလာက် 
တပည့် - ဆရာအချိး ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 
မူလတနး်ပညာေကျာင်းထွက်န်း မရှိနည်းလတ်များ 
မသနစွ်မ်းသမူျားအတွက်ပညာေရးအထူးအစီအစ် ရှိမရှိ 
ေကျာင်းသုံးစာအပ်ုင့်ှစာေရးကိရယိာ လံုေလာက်မလံုေလာက် 
ဆင်းရဲေသာမိသားစုများအတွက်ေကျာင်းစရိတ်မတတ်ိုင်မ ြမင့်အသင့်အတင့် 
ေကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာပစည်းများလက်လှမ်းမီမ မရှိနည်း 
မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းက ေကာင်းသင့်ည့ံ 
ေဘးအရာယ်ေကာင့်ပျက်စီးြခငး် မရှိနည်းလတ်များ 
ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနးွြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသငး်။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင ် ဆရာ၊ဆရာမအင်အား စုစုေပါင်း(၁၂)ေယာက်ရှိပါသည်။ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

  ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ကျပန်းလပု်ကိုင်စားေသာက်ေနရေသာ အမိ်ေထာင်စုများမှာလည်း ေကျာငး်ပညာေရးကိ ု ဉီးစားေပးသငြ်ကားြက 

ပါသည်။အလယ်တန်းပညာေရာကလ်ျှင ်မိသားစုစားဝတ်ေနေရးအတွက ်လပု်ငန်းခွငဝ်င်ရေသာေြကာင့ ်ေကျာင်းဆက် 

မတက်နိုင်ေသာ ကေလးများလည်းအနည်းငယ်ရှိပါသည်။ ေကျာင်းသားဦးေရများသြဖင့ ် စာသင်ေကျာင်းေဆာင်သစ် 

များလိုအပေ်နေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဇ)   ကျန်းမာေရးနငှ့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အြဖစမ်ျားေသာေရာဂါများ 
ဇယား (၃၄) အြဖစ်များေသာေရာဂါများ 

# ေရာဂါ ပျံ့နှံ့မု/ြဖစ်ပာွးမ ု
၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလာ ြမင့် နမိ့် မရှိ 
၂ ေသွးလွနတ်ုပ်ေကွး ြမင့် နမိ့် မရှိ 
၃ ငှကဖ်ျား ြမင့် နမိ့် မရှိ 
၄ အသကရ်ှလမး်ေကာင်းကးူစက်ေရာဂါ ြမင့် နမိ့် မရှိ 
၅ HIV, AIDS, လိငမ်ှတဆင့်ကူးစက်ိုင်ေသာေရာဂါများ ြမင့် နမိ့် မရှိ 
၆ တီဘ ီ ြမင့် နမိ့် မရှိ 
၇ ဆးီချိ ြမင့် နမိ့် မရှိ 
၈ ေသွးတိုး ြမင့် နမိ့် မရှိ 
၉ အသညး်ေရာဂါ ( ဘ၊ီစ)ီ ြမင့်      နိမ့်              မရှိ 
၁၀ အာဟာရချိတဲ့မ ြမင့်      နိမ့်               မရှိ 
၁၁ အြခားကူးစက်ိုင်ေသာေရာဂါများ ြမင့်       နိမ့်              မရှိ 

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတညအု်ပစု်ေဆွးေနွးြခငး် - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျuိးသမးီအုပ်စ ု (၂) ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာန/ 
ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာနခွဲ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရှိချက်။ ။ စမး်ေချာင်းေလးေကျးရွာတွင် ကးူစက်ေရာဂါများ မရှိြကပါ။ဝမ်းေလျာေရာဂါ၊ေသွးလွန်တုပ် 
ေကွးေရာဂါ၊ေသွးတိုးေရာဂါ အနညး်ငယသ်ာ ြဖစ်ပွားြကပါသည်။ ကျန်းမာေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲများ 

ေဆာငရွ်က်ေပးပါက ယခထုက ်ပိုမိုေကာင်းမနွ်ေသာ ကျန်းမာေရးအေြခအေနများြဖင့ ်ကျန်းမာသနစ်ွမ်းေသာ လူသား 
အရင်းအြမစ်များ ရရှိလာမညြ်ဖစ်ပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လနွခ်ဲ့ေသာ (၁၂) လအတွငး်ကာကွယ်ေဆးထိုးနှံမု 
ဇယား (၃၅)  လနွ်ခဲ့ေသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ေဆးထိုးနှံမု 

စဉ် ကာကယွ်ေဆးထိုးြခင်း(ရှိ၊မရှိအမှနြ်ခစ်ရန)် ရှိ မရှိ 
၁ အဆတုေ်ရာဂါ   
၂ ဆံုဆို၊ကက်ညာ၊ေမးခိုင်ှင့်အသညး်ေရာင်အသားဝါ   
၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   
၄ ေမးခုိင် (ကုိယ်ဝနေ်ဆာင်ကာလအတင်ွး)   
၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   
၆ အြခားစုေပါင်းကာကယွ်ေဆးထိုးနှံမု   
၇ အာဟာရမှတ်တမး်ယူမ (အရပ်အြမင့်၊အေလးချနိ်၊လက်ေမာငး်ပတ)်   

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓
  ✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် ကာကယွ်ေဆးထိုးြခင်း(ရှိ၊မရှိအမှနြ်ခစ်ရန)် ရှိ မရှိ 
၈ အာဟာရပညာေပးအစီအစ ်   

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆွးေနွးြခငး် - ရပမိ်ရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျuိးသမီးအပ်ုစ၊ု (၂) ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာန/ 
ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာနခွဲ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရှိချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရာွတွင ်တာဝန်ကျသည့ ်သားဖွားဆရာမများမှ ကာကယ်ွေဆးထိုးနှံ 
မုများကို လစဉစီ်မခံျကမ်ျားနငှ့် သတ်မှတ်လများအလိုက် ေဆာင်ရွက်ေပးေြကာင်းေတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျန်းမာေရးအေထာကအ်ပံ့များ(ေဆးရုံ/ေဆးေပးခနး်များ) 
ဇယား (၃၆) ကျန်းမာေရးအေထာက်အပံ့နှင့်ဝန်ေဆာင်မုများ 

ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ် ု ခရီးအကွာအေဝး (မိုင်) အခန်း/ကတုင်လံုေလာက်မု 

ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာန/ 
ဌာနခွဲ 

၀မှ၁မိုင 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၃မိုင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မ၁ှ၀မုိင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 
 

မရှိ 

တိုက်နယ်ေဆးံု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၃မိုင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မ၁ှ၀မုိင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 
မရှိ 

မိနယ်ေဆးံု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၃မိုင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မ၁ှ၀မုိင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 
မရှိ 

ေဆးဆိုင် 

ရာွတွင ်(သိုမဟုတ)် 
ရာွအနးီအနားတွင်ေဆးဆိုင်ရှိသည် 
ရာွတွင ်(သိုမဟုတ)် 
ရာွအနးီအနားတွင်ေဆးဆိုင်မရှိပါ 

ေဆးဆိုင်တွင်ေဆးဝါးများကိုစနစ်တ
ကျသိုေလှာင်ထားသည် 
ေဆးဆိုင်တွင်ေဆးဝါးများကိုစနစ်တ
ကျသိုေလာှင်ထားြခငး်မရှိပါ 

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆွးေနွးြခငး် - ရပမိ်ရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျuိးသမီးအပ်ုစ၊ု (၂) ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာန/ 
ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာနခွဲ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရှိချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင ် ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနမရှိသြဖင့် မုိင(်၂၈)ခန့က်ာွေဝး 
ေသာ ေြမာင်းြမြပည်သူ့ေဆးရုံသုိ့ သာွးေရာက်ေဆးကသုခံယူရပါသည်။ရွာတွင်းရှိ ေဆးဆိုင်များမှာ ေဆးများကုိ စနစ် 

တကျသိုေလှာငထ်ားြခင်းမရှိပါ။ 

 

✓ 

✓
✓

√ 

√ 

✓ 

✓
✓
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(စျ)    ေရနှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းေရး 
(စျ-၁)  ေသာက်သံုးေရရရှိမု 

ဇယား (၃၇) ေသာက်သံုးေရရရှိနိုင်မု 

ေရရရှိနိုင်မု 
အသံုးြပuေသာ 
အိမေ်ထာင်စု 

ေသာက်သံုးေရ 
အရည်အေသွး စမ်း 
သပ ်စစ်ေဆးထားမု 
(စနစ်တကျ စမ်းသပ် 

စစ်ေဆး ထားမု 
ရိှပါက “ရှ”ိ၊ မရှိပါက 

“မရိှ” )

ေရ အရညအ်ေသးွ 
(ေသာက်သံုးေရ အရည ်
အေသွး စမ်းသပ်စစ်ေဆး 
ထားမုတွင် “ရိှ” ဟ ုေြဖ 
ဆို ထားပါက ေြဖဆိုရန။် 

“မရှိ” ဟ ုေြဖဆိုထား 
ပါက ေြဖရနမ်လုိ)

ေသာက်သံုးေရ ရရှ ိ
နိုင်မုနှင့် လံုေလာက ်မု 

အေြခအေန 
(ရာသီမေရွး ရပါက ေနွ၊ 

မိုးနှင့ ်ေဆာင်း 
ရာသီသံုးမျuိးလံုးကို 
ေရးွေပးပါရန)်

ေရတွငး် ၂၄၅ ရှိ       မရိှ ေကာင်း  သင ညံ့ 
 ေ ွ          
 မုိး               
 ေဆာင်း      

အဝစိီတွင်း/ 
စကတ်ပ ်

 ရိှ        မရှိ ေကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ေ ွ            
 မုိး               
 ေဆာင်း       

အဝစိီတွင်း/  
တုံကင် 

 ရှိ       မရိှ ေကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ေ ွ            
 မုိး               
 ေဆာင်း       

မုိးေရ 
သိုေလှာင်ကန ် 

 ရိှ        မရှိ ေကာင်း  သင့် ညံ့ 
 ေ ွ            
 မုိး               
 ေဆာင်း      

ြမစ/်ေချာငး်ေရ  ရှိ       မရိှ ေကာင်း  သင့် ညံ့ 
 ေ ွ            
 မုိး              
 ေဆာင်း       

ေရကန် ၁၅ ရိှ        မရှိ ေကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ေ ွ            
 မုိး               
 ေဆာင်း       

စိမ့်စမ်းေရ  ရိှ        မရှိ ေကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ေ ွ            
 မုိး               
ေဆာင်း       

ရင်းြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု၊ 
(၃) ေကျးရွာသယံဇာတြပေြမပုံ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာ၏ ေသာက်သံုးေရရရှိမုမှာ လက်တူးတွင်းမ ှ အဓိကရရှိပါသည်။ 
ေနွရာသီတွင ်ေရရှားပါးမုဒဏ်ကိ ုခံစားရပါသည်။ 

(စျ-၂) သန့်ရှင်းေရးအေြခအေန (အိမသ်ာအမျuိးအစားနှင့်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 
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ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျuိးအစား 

သံုးစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျuိးအစား သံုးစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 
သန့်ရှင်းေသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမု 
ေရဆွဲအိမ်သာ ၂ 
ေရေလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ                               ၁၅၅ 
မသန့်ရှင်းေသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမု 
တွငး်/ဇလားအိမသ်ာ                                  
တွင်းမရှိအိမ်သာ ၁၃၃ 
အိမသ်ာမရှိ ၄ 
ရင်းြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု၊ 
(၃) ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာန/ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာနခဲွ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ ေကျးရွာတွင် ေရေလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာေဆာက်လုပ်သံုးစွဲသူ အများစုရှိြပီး အိမ်သာမရှိသူ 

အနညး်ငယရိှ်ေြကာငး်ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 
(ည)   ကျား −  မေရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား − မေရးရာ 

စ် ေကျးရွာ၏လူမုစီးပွားဖံွ့ြဖိuးေစေရးအတွက်အမျuိးသမီးများ၏စွ
မ်းေဆာင်ရည်ြမှင့်သင့်ေသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးပွဲတွင်တက်ေရာက်သူ
များမမှှနသ်ည်ဟယူုဆေသာတစ်ခကုိုေရွးေပး

ပါရန ်

၁ ေကျးရာွစီမံအုပ်ချပ်မစနစ်တွင်အမျိးသမီးများတက်ကွစွာ 
ပါဝင်မ/ေခါင်းေဆာင်မ ရှိ မရှိ 

၂ ေကျးရာွဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများှင့်အဖွဲအစည်းများတွင်အမျိး
သမီးများတက်ကွစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မ 

ရှိ မရှိ 

၃ 
လွနခ်ဲ့ေသာှစ်အတွင်းေကျးရွာအတွင်းရှိမိန်းကေလးများ/အ 
မျိးသမးီများအားသံသယြဖစ်ဖယွ်အကမ်းဖက်မ (သို) တိုင် 
ကားမများ 

ရှိ မရှိ 

၄ အမျိးသမီးေရးရာအကမ်းဖက်မများအတွက်ဥပေဒှင့်တရား
မတမဆိုင်ရာများအတွက်လူထု၏အသိအြမင်ရှိမ

ရှိ မရှိ 

၅ 

အမျိးသမီးများသတင်းအချက်အလက်ှင့်သင်တန်းများလက်
လှမး်မီမ (ဥပမာ- စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာတိုးချဲပညာေပးဝန် 
ေဆာင်မများ၊ အမ်ိတငွ်းမသကေ်မွးသင်တနး်များ၊ ေဘးအ 
ရာယ်ကိတင်ြပင်ဆင်မှင့်အသိအြမင်ြမင့်တင်ြခင်းများ) 

ရှိ မရှိ 

၆ အမျိးသမီးများ၏ဘဏ်ှင်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မများလက် 
လှမး်မီမ ရှိ မရှိ 

၇ 
စိုက်ပျိးေရးှင့်စိုက်ပျိးေရးမဟတ်ုေသာကများတွငအ်မျိး
သားှင့်အမျိးသမီးများအတွက်တူညီေသာအလုပ်အကိုင ်
အခင့်ွအလမ်းများ 

ရှိ မရှိ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စ် ေကျးရွာ၏လူမစီုးပာွးဖွံ့ြဖuိးေစေရးအတွက်အမျuိးသမီးများ၏စွ
မး်ေဆာင်ရည်ြမှင့်သင့်ေသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနးွပွဲတွငတ်က်ေရာက်သူ
များမှမှနသ်ည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုိုေရွးေပး

ပါရန ်

၈ အမိေ်ထာင်စု (သို) ေကျးရွာထက်ေကျာ်လွန်၍အမျိးသမီးများ  
၏ ဦးေဆာင်လပ်ရှားမ ရှိ မရှိ 

ရင်းြမစ် (၁) အဖွ့ဲအစညး်များစာရငး်၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆးွေနွးြခင်း- ရပ်မရိပ်ဖအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရှိချက်။ ။စမ်းေချာင်းေလးေကျးရာွတငွ ် မိခင်နှင့်ကေလးေစာင့်ေရာှက်ေရးအသငး်များ၊ လူမေုရး 
အသငး်အဖွဲ့များရှိေသာ်လည်း ပါဝင်လုပ်ရှားမ ုအားနည်းေသးေြကာင်းေတွ့ ရှိရပါသည။် 

(ဋ)     အေြခခံအေဆာက်အဦများအေြခအေန 
(ဋ-၁)  ေကျးရွာ၏လမး်တည်ရှိမ ု
ဇယား (၄၀) ေကျးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမုအေြခအေန 

လမး်အမျuိးအ 
စား 

အမျuိး 
အစား 

အရည် 
အေသွး 

တည်ေဆာက် 
ခဲ့ေသာနှစ် 

ရာသ ီ
အလိုက်သံုးစွဲ

နိုင်မ ု

လမး်အရှည ်
(မုိင)် 

ေဘးအနǩရာယ်
များေြကာင့် 

ပျကစီ်းမုရှိပါက
ေဖာ်ြပရန် 

ရာွတွင်းလမ်း 
၁၂
၃၄
၅ 

ေကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လငး်ရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်
လံုး 

 
၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင် 
အထက် 

ရှိ 
မရှိ 

ချဉး်ကပလ်မး် 
၁၂
၃၄
၅ 

ေကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လငး်ရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်
လံုး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင် 
အထက် 
 

ရှိ 
မရှိ 

ရာွချငး်ဆက် 
လမး် 

၁၂
၃၄
၅ 

ေကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လငး်ရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်
လံုး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင် 
အထက် 

ရှိ 
မရှိ 

ကနုထ်တ်ုလမ်း 
၁၂
၃၄
၅ 

ေကာင်း
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လငး်ရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်
လံုး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင် 

ရှိ 
မရှိ 

✓ 

√ 

✓ 

✓  ✓ 

 

   

 

 
✓

✓

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓
✓
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လမး်အမျuိးအ 
စား 

အမျuိး 
အစား 

အရည် 
အေသွး 

တညေ်ဆာက် 
ခဲ့ေသာနှစ် 

ရာသ ီ
အလိုက်သံုးစွဲ

နိုင်မု 

လမ်းအရှည် 
(မိုင)် 

ေဘးအနǩရာယ်
များေြကာင့် 

ပျက်စီးမုရှိပါက
ေဖာ်ြပရန် 

အထက် 
ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတခ်ျက်။။ေြမသားလမး် - ၁၊ေကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊ေကျာက်ေချာလမ်း - ၃၊ကနွက်ရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမး် - ၅ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာ၏ ရွာတွင်းလမ်းများမှာ  ေြမသားလမ်းအမျuိးအစားြဖစ်ေသာ 

ေြကာင့ ်မုိးရာသီတွင် သွားလာရခက်ခဲေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဋ-၂)   ေကျးရွာ၏တံတားတည်ရှိမု 
ဇယား (၄၁) ေကျးရွာ၏တံတားတည်ရှိမုအေြခအေန 

တံတားအမျuိး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အနံ၊အြမင့်) 

အရည်အေသွး 
တည်ေဆာက် 
ခဲ့ေသာနှစ် 

ရာသီအလိုက်
သံုးစဲွနိုငမု် 

ေဘးအနǩရာယ်
များေြကာင့် 

ပျက်စီးမုရှိပါက
ေဖာြ်ပရန် 

ဆိပခ်ံတံတား  
ေကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နစ်ှ
၂နစ်ှမှ၅နစ်ှ 
၅နစ်ှအထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 
မရှိ 

ကွနက်ရစ် 
တံတား 

 
ေကာင်း
သင့် 
ည့ံ

၆လမှ၁နစ်ှ
၂နစ်ှမှ၅နစ်ှ 
၅နစ်ှအထက်

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 
မရှိ 

သစ်သား 
တံတား 

 
ေကာင်း
သင့် 
ည့ံ

၆လမှ၁နစ်ှ
၂နစ်ှမှ၅နစ်ှ 
၅နစ်ှအထက်

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 
မရှိ 

ကိးတံတား 
 ေကာင်း

သင့် 
ည့ံ

၆လမှ၁နစ်ှ
၂နစ်ှမှ၅နစ်ှ 
၅နစ်ှအထက်

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး


ရိှ 
မရှိ 

ဝါးတံတား 
 ေကာင်း

သင့် 
ည့ံ

၆လမှ၁နစ်ှ
၂နစ်ှမှ၅နစ်ှ 
၅နစ်ှအထက်

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး


ရိှ 
မရှိ 

ေရပွန ် ၆’× ၃ '× ၂' 
ေကာင်း
သင့် 
ည့ံ

၆လမှ၁နစ်ှ
၂နစ်ှမှ၅နစ်ှ 
၅နစ်ှအထက်

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 
မရှိ 

ေရေကျာ် 
 
 

ေကာင်း
သင့် 

၆လမှ၁နစ်ှ
၂နစ်ှမှ၅နစ်ှ 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး

ရိှ 
မရှိ 

 

 
 

 

 

 

 

✓ 

✓  ✓ 
✓ 
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တံတားအမျuိး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အနံ၊အြမင့်) 

အရည်အေသွး 
တည်ေဆာက် 
ခဲ့ေသာနှစ် 

ရာသီအလိုက်
သံုးစဲွနိုငမု် 

ေဘးအနǩရာယ်
များေြကာင့် 

ပျက်စီးမုရှိပါက
ေဖာြ်ပရန် 

ည့ံ ၅နစ်ှအထက် 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင ် ကွနက်ရစ်တံတားမရိှသြဖင့် လမ်းခင်းေကျာက်များကိုချြပီး 

တံတားအြဖစ် သံုးစွဲေနရပါသည်။ 

(ဋ-၃)  ေရေြကာင်းသယယ်ပုိူ့ေဆာင်ေရး 
ဇယား(၄၂)ေရေြကာင်းသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရး (အသံုးမြပuပါက အကွာအေဝး (မုိင်) 

အကွက်ေအာက်ရှိအသံုးမြပuပါအကွက်တွင်ြခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရး အကာွအေဝး  (မိုင)် ယာဉအ်မျuိးအစား ရာသအီလိုက်သံုးစွဲနိုင်မု 

ြမစ်ေကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင်
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသုံးမြပပါ

၁၂၃ ပွင့်လင်းရာသီတစ်ှစ်ပတ်
လုံး 

ပင်လယ်ေရေကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင်
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသုံးမြပပါ

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

အြခား 
(ေချာငး်၊ေြမာငး်၊ 
အင်း၊အိုင)် 

၀မှ၁၀မုိင် 
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသုံးမြပပါ

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။၁ – ေလှ၊သမာန်၊၂ - စကေ်လှ၊၃ - သေဘာ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာသည ် ေရလမ်းေြကာင်းကို တနှစ်ပတ်လံုးအသံုးြပuနိုင်ြပီး 

ကုန်းလမ်းေြကာင်းကို ေနွရာသီနှင့်ေဆာင်းရာသီတွင်သာ အသံုးြပuနိုင်ပါသည်။ဆန်စပါးများကို ေရလမ်းေြကာင်းြဖင့် 
သာသယ်ယူပို့ေဆာင်ြကရပါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးယာဉမ်ျားနငှ့်ဝနေ်ဆာင်မုများ 
ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးယာဉ်များ 

✓  ✓ 
 

 

 



41 
 

ယာဉ်အမျuိး
အစား 

ေလှ၊ 
သမǱာန် 

စက်
ေလှ 

စက်
ဘီး 

ေမာ်ေတာ်
ဆိုငက်ယ် 

သံုးဘီး 
ဆိုင်ကယ် 

ေထာ်လာ
ဂျ ီ

ကား ြမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အေရအတက်ွ ၂၄ ၁၅ ၁၇ ၈၅ ၁ ၆ ၁   
ရင်းြမစ…်အိမ်ေထာငစု်စာရင်းေကာက်ယူမု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမး်ေချာင်းေလးေကျးရာွသည ် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးအတွက ် ကုနး်လမး်ေရလမ်းနစ်ှမျuိး 

စလံုးကိ ုအသုံးြပuြကပါသည်။ 
(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရှိမု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမုအေြခအေန 

ရင်းြမစ် အိမ်ေထာင်စု 
အမျuိးသမီးဦး 
ေဆာင်သည့် 
အိမေ်ထာင်စု 

ြပuြပင်ထိနး်သိမ်းေရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း 
  ေကာင်းသင့်ညံ့ 

မေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၂၂၀        ၈ 
ေကာင်းသင့်ညံ့ 
မေြဖဆုိ 

ရှိမရှိ 

အေသးစားေရအားလပ်စစ်  
 ေကာင်းသင့်ညံ့ 

မေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျင ်  
 ေကာင်းသင့်ညံ့ 

မေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ေလစမ်ွးအင်   ေကာင်းသင့်ညံ့ 
မေြဖဆုိ 

ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ  
 ေကာင်းသင့်ညံ့ 

မေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

အမျိးအမည်ခွဲြခားေဖာ်ြပ 
ြခင်းမြပိုင်ေသာလပ်စစ် 
ဓာတ်အားေပးစနစ် 

၄၀ ၁၄ 
ေကာင်းသင့်ညံ့ 
မေြဖဆုိ 

ရှိမရှိ 

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမြပuနိုင် 
ေသာ 

    

ရင်းြမစ…် (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်းေကာကယူ်မ၊ု (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင ် ေကျးလက်ေဒသဖွံြဖuိးတိုးတက်ေရးဉီးစီးဌာနမှ ေဆာင်ရွက် 

သည့် ဆိုလာစနစ်များကို အသံုးြပuေသာ အိမ်ေထာင်စုများနှင့် ရုိးရုိးဘတ္ထရီ အသုံးြပuေသာ အိမ်ေထာင်စုများ 

ရှိြကပါသည်။ ေကျးလက်ဦးစီးဌာနမ ှေဆာင်ရွက်ေပးေသာ ေဈးနုန်းချuိသာသည့် ဆုိလာဘတ္ထရီများကုိ မရရှိေသးေသာ 

အိမ်ေထာင်စုများမ ှ ၎င်းဆိုလာများကိုထပ်မံရရှိမည်ဆိုပါက ပညာေရး စီးပွားေရးများဖွံြဖuိးတိုးတက်လာြပီး လူေနမု 

အဆင့်အတန်းပိုမိုြမင့်မားလာမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

 

✓ 

 

 

✓  ✓ 
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(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရးနငှ့်သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ 
ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ေရးနငှ့်သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာအေြခအေန 

စဉ် ဖုန်း ေရဒီယို တီဗွီ ြဂuိလ်တုစေလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် ၁၈၉ ၃၅ ၇၄ ၁၆ ၁၉၈ 

ရင်းြမစ…် အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာ၏ ဖုနး်လုိင်းများသည် တခါတရံဆက်သွယ်ေရးအားနည်းပါသည်။ 

သတင်းအချက်အလက်များကိ ုေရဒီယုိ၊တီဗွီ၊စေလာင်းများမှ အလွယ်တကူရှာေဖွရရှိပါသည်။ 
(ဎ)  ယဉ်ေကျးမုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ြဖိuးေရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ေကျးမုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ြဖuိးေရးအေြခအေန 

 ယဉ်ေကျးမုနှင့်လူငယ်ဖွံြဖိuးေရးဆိုင်ရာများ ဝန်ေဆာင်မု 
လူငယ်များအနားယူအပန်းေြဖရန်ေနရာများေပျာ်ပွဲရင်ပွဲများရှိြခင်း ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 
လူမေရးလုပ်ငနး်များတွင်ပါဝင်မ ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖဆိုပါ 
ဘာသာေရးလုပင်နး်များတွင်ပါဝငမ် ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖဆိုပါ 
အားကစားှင့်ကာယေလ့ကျင့်ခနး်များြပလုပ်ရန်ေနရာှင့ ်
အေထာက်အကူြပပစည်းများရှိြခင်း 

ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖဆိုပါ 

ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖဆိုပါ 
ိုးရာဓေလ့ထံုးစံများှင့်ယ်ေကျးမအေမွအှစ်များထိန်းသိမ်း 
ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းတွင်ပါဝင်မ 

မရှိနညး်များ 

စိတ်ဝင်စားရာများကိုမိမိကိုယ်တိုင်ေလ့လာသင်ယူိုင်မည့်ေနရာ 
များ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာကည့်တိုက်များစသည်တုိတွင်ဝင ်
ေရာက်ေလ့လာသင်ယူိုင်ြခင်း 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာရှ ိ လူငယ်များမှာ သာေရး၊နာေရး၊ဘာသာေရးများတွင် တက်ကွ 

စွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်ြကေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဏ)  ေကျးရွာတည်ြငိမ်ေရးနငှ့်ေဘးကင်းလံုြခuံေရးအေြခအေန 

(ဏ-၁) လံုြခuံေရးဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မုများအားလက်လှမ်းမီမ ု
 

 
 

 

 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ဇယား (၄၇) ေဘးကင်းလံုြခuံေရး၊ဝန်ေဆာင်မုအေထာက်အကူများအားလက်လှမ်းမီမ ု

ဝနေ်ဆာငမု်များ ကျား မ 
တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင် 
များ၊ေြကးနနး်လိုင်း၊အင်တာနက်လိုင်း၊ရုပ်ြမ
င်သံြကားလိုင်း၊ေရဒီယိုလိုင်းစေသာဆက်သွ
ယ်ေရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ြဖန့်ေဝြခင်း
ဆိုင်ရာအေထာက်အကူြပuအေဆာကအ်ဦများ
ရိှ ြခင်းနှင့်လက်လမှ်းမီြခင်း 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းများ၏ဝနေ်ဆာင်မုများကိုရရှိ
နိုင်ြခင်း 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

လူထုအေြခြပuသဘာဝေဘးအနǩရာယ်ေလျှာ ့
ချေရးအစီအစဉ ်

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

ဆိုင်ကလုနး် (သို့) အေရးေပါ်အေြခအေန 
အကာအကွယ်များနှင့်လက်လမှ်းမီြခင်း 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

မုခင်းများကာကွယ်တားဆီးေလျာ့ချေရး 
အတွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာများမှဝန်ေဆာင်မုေပး 
ြခင်း 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

မီးေဘးအနǩရာယ်ကာကွယ်ြခင်းဆိုင်ရာဝန ်
ေဆာင်မုများနှင့်လက်လှမ်းမီြခင်း 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင ် ဆက်သွယ်ေရးနှင့်ပတ်သတ်၍ မည်သည့်ဝန်ေဆာင်မုမှ 
မရှိပါ။အင်တာနက်ြဖင့ ်ေငွလွှေသာဝနေ်ဆာင်မုလုပ်ငနး်များ မရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဏ-၂)   မုခင်းြဖစ်ပွားမု 
ဇယား (၄၈) မုခင်းြဖစ်ပွားမုအေြခအေန 

မုခင်းြဖစ်ပွားမုအေြခ 
အေန 

လူကုန်ကူ
မု 

ခိုးမု မးူယစ်ေဆးသံုးစွဲမု အြကမး်ဖက်မု 

စုိးရိမ် 
ရသည် 
သာမန် 
မရှိ  

စုိးရိမ် 
ရသည် 
သာမန် 
မရှိ 

စိုးရိမ် 
ရသည် 
သာမန် 
မရှိ 

စိုးရိမ ်
ရသည် 
သာမန် 
မရိှ 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ စမ်းေချာင်းေလးေကျးရွာတွင ် လူကုနက်ူးမုနှင့ ် အြကမ်းဖက်မုများ လံုးဝ (လံုးဝ)မရှိပါ။ 

မူးယစ်ေဆးဝါးနှင့်ပတ်သတ်၍ လူငယ်များ အရက်ေသစာေသာက်စားြခင်း အနည်းငယ်သာရှိပါသည်။ခိုးဆိုးလုယက်မု 

မရှိသေလာက်နည်းပါးေြကာငး် ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

✓  ✓ 

✓  ✓ 

✓  ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

 

✓  ✓ ✓ 

✓  ✓ 

✓ 
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